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Objetivo da aula

     Informar, formar e orientar Engenheiros e 

técnicos no que diz respeito a normas e técnicas 

para implantação de SISTEMAS DE 

SEGURANÇA conforme a NR 12.
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

12.1. Esta Norma Regulamentadora e seus anexos 

definem referências técnicas, princípios 

fundamentais e medidas de proteção para garantir 

a saúde e a integridade física dos trabalhadores e 

estabelece requisitos mínimos para a prevenção de 

acidentes e doenças do trabalho...
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

12.2. As disposições desta Norma referem-se a 

máquinas e equipamentos novos e usados, 

exceto nos itens em que houver menção 

específica quanto à sua aplicabilidade.
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

OBS: Embora não esteja definido na Norma, entende-se 

como máquinas ou equipamentos novos aqueles fabricados 

ou importados a partir da validade da NR-12 (24.12.2010).

A expressão refere-se ao projeto, fabricação, importação, 

venda e exposição de máquinas e equipamentos, 

possibilitando ao AFT (Auditor-Fiscal do Trabalho) atuar 

nessas situações, quando for o caso.
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

12.4. São consideradas medidas de proteção, a ser 

adotadas nessa ordem de prioridade:

a)  medidas de proteção coletiva (EPC);

b) medidas administrativas ou de organização do 

trabalho;

c)   medidas de proteção individual (EPI).
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

a)  medidas de proteção coletiva (EPC);

Exemplo:
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

b) medidas administrativas ou de organização do 

trabalho: Exemplo:
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

c) medidas de proteção individual (EPI): 

Exemplo:
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

12.5 A concepção das maquinas e equipamentos 

devem atender ao principio de falha segura.
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

Falha Segura;

Na ocorrência de situação de falha técnica e/ou 

falha humana, relevante à segurança de um sistema 

e de pessoas, tal sistema deve entrar em um estado 

seguro através da atuação imediata de dispositivos 

de segurança específicos.
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

Falha Segura;

A principal pré-condição para a aplicação desse 

princípio é a existência de um estado seguro, em

que o sistema pode ser projetado para entrar 

quando ocorrerem falhas.
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

Falha Segura; 

Sistema com Alto nível de confiabilidade: Um sistema é 

considerado seguro com alto nível de confiabilidade; 

quando o mesmo é projetado com a incorporação de 

dispositivos de segurança que protejam eficazmente 

contra a ocorrência de falha técnica e/ou falha humana.
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

Falha Segura; 

Sistema pouco seguro com baixo nível de confiabilidade: 

Um sistema é considerado pouco seguro com baixo nível 

de confiabilidade quando o mesmo é projetado com a 

incorporação de medidas de segurança que ficam na 

dependência única e exclusiva do comportamento do 

indivíduo (trabalhador).
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Norma Regulamentadora NR – 12

PRINCÍPIOS GERAIS

Falha Segura; 

Sistema pouco seguro com baixo nível de confiabilidade: 

Tal sistema, baseado no comportamento humano, é muito 

frágil sob o aspecto da segurança do trabalho e apresenta 

alta probabilidade de acidente de trabalho.



14/06/17 16
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Os dispositivos de segurança de uma máquina 

ou equipamento que ofereçam riscos podem 

falhar?

Isto é aceitável?
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Norma Regulamentadora NR – 12

Sim, desde que a máquina ou

equipamento possua sistemas

de segurança projetados para

respeitar o princípio da falha

segura.
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Norma Regulamentadora NR – 12

Pontos a serem observados nos setores de trabalhos:

1 - Arranjo físico e instalações 

2 - Instalações elétricas  

3 - Dispositivos de partida e parada

4 - Sistemas de segurança em máquinas e equipamentos

5 - Dispositivos de parada de emergência

6 - Meios de acesso permanentes 

7 - Componentes pressurizados
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Norma Regulamentadora NR – 12

Pontos a serem observados nos setores de trabalhos:

8 - Transportadores de materiais

9 - Ergonomia

10 - Riscos adicionais 

11 - Manutenção

12 - Sinalização

13 - Manuais 

14 - Procedimentos de segurança

15 - Capacitação 
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Norma Regulamentadora NR – 12

1 - Arranjo físico e Instalações:

● Áreas de circulação . . .

● Armazenamento de materiais . . .

● Espaço entre máquinas . . .

● Pisos dos locais de trabalho . . .

● Estabilidade de máquinas estacionárias . . 

● Máquinas móveis com rodízios.
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Norma Regulamentadora NR – 12

1 - Arranjo físico e Instalações:
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Norma Regulamentadora NR – 12

1 - Arranjo físico e Instalações:

Quando as máquinas e equipamentos forem móveis e 

possuírem rodízios, pelo menos dois deles devem ser 

dotados de travas.
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Norma Regulamentadora NR – 12
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Norma Regulamentadora NR – 12

2 - Instalações elétricas:

Devem atender a NR10 - SEGURANÇA EM INSTALAÇÕES 

E SERVIÇOS EM ELETRICIDADE.
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Norma Regulamentadora NR – 12

3 - Dispositivos de partida e parada:

Devem ser projetados / instalados de modo que:
● Não se localizem em zonas perigosas do equipamento; 

● Possam ser acionados ou desligados em caso de emergência por 

outra pessoa que não seja o operador;

● Impeçam o acionamento involuntário
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Norma Regulamentadora NR – 12

3 - Dispositivos de partida e parada:

Os pedais de acionamento devem permitir o acesso 

somente por uma única direção e por um pé, devendo ser 

protegidos para evitar seu acionamento acidental.
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Norma Regulamentadora NR – 12

4 - Sistemas de segurança em máquinas e equipamentos:

As zonas de perigo das máquinas e equipamentos devem 
possuir sistemas de segurança caracterizados por PROTEÇÕES 
FIXAS ou PROTEÇÕES MÓVEIS com intertravamento elétrico.

Exemplo de sistema de proteção fixa não conforme:
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4 - Sistemas de segurança em máquinas e equipamentos: 
Sistema de proteção móvel que pode ser aberta com a 
máquina em movimento.
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Norma Regulamentadora NR – 12

4 - Sistemas de segurança em máquinas e equipamentos: 
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Norma Regulamentadora NR – 12

5 - Dispositivos de parada de emergência:

As maquinas devem ser equipadas com um ou mais 
dispositivos de parada de emergência, por meio dos quais 
possam ser evitadas situações de perigo
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Norma Regulamentadora NR – 12

6 - Meios de acesso permanentes:
● Escadas (conservação / medidas )
● Plataformas
● Passarelas
● Escadas marinheiro e gaiola de proteção
● Guarda corpo
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6 - Meios de acesso permanentes:
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7 - Componentes pressurizados:
● Mangueiras e tubulações de ar comprimido
● Compressores
● Atendimento a NR-13
● Dispositivos de proteção
● Laudos
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Norma Regulamentadora NR – 12

7 - Componentes pressurizados:
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8 - Transportadores de materiais:
Os movimentos perigosos dos transportadores contínuos de 
materiais devem ser protegidos, especialmente nos pontos de 
esmagamento, agarramento e aprisionamento formados pelas 
esteiras, correias, roletes, acoplamentos, freios, roldanas, 
mostradores, volantes e etc.
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9 - Ergonomia:
As maquinas e equipamentos devem ser projetados, construídos 
emantidos com observância aos os seguintes aspectos:
a) atendimento da variabilidade das características 
antropométricas dos operadores;
b) respeito as exigências posturais, cognitivas, movimentos e 
esforços físicos demandados pelos operadores;
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10 - Riscos adicionais:
São avaliados riscos diretos e indiretos que envolvem os 
ambientes de trabalho.
Devem ser adotadas medidas de proteção contra queimaduras 
causadas pelo contato da pele com superfícies aquecidas de 
máquinas e equipamentos.
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10 - Riscos adicionais:
Máquinas e equipamentos que utilizam combustíveis inflamáveis, 
/explosivos devem oferecer medidas de proteção contra 
ocorrência de acidentes.
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11 - Manutenção:
Devem ser submetidos à manutenção preventiva e corretiva, na
forma e periodicidade determinada pelo fabricante.
As manutenções preventivas e corretivas devem ser registradas 
em livro próprio, ficha ou sistema informatizado
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12 - Sinalização:
A sinalização de segurança compreende a utilização de cores, 
símbolos, inscrições, sinais luminosos ou sonoros, entre outras 
formas de comunicação de mesma eficácia.
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12 - Sinalização:
Devem atender a NR-26

● De fácil compreensão
● Legíveis
● Inscritas na língua Portuguesa
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13 - Manuais:
As máquinas e equipamentos devem possuir manual de 
instruções fornecido pelo fabricante ou importador, com 
informações relativas à segurança em todas as fases de 
utilização. Os manuais devem ser escritos na língua portuguesa 
– Brasil.
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14 - Procedimentos de segurança:
Devem ser elaborados procedimentos de trabalho e segurança 
específicos, padronizados, com descrição detalhada de cada 
tarefa, a partir da análise de risco.
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15 - Capacitação:
A operação, manutenção, inspeção e demais intervenções em 
máquinas e equipamentos devem ser realizadas por 
trabalhadores habilitados, qualificados, capacitados ou 
autorizados para este fim.
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Material desenvolvido 
com base no material 
preparado por Jorge 
Luiz Franchini.
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