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INSTITUTO FEDERAL

ivo da aula

Informar, formar e orientar Engenheiros e
tecnicos no que diz respeito a normas e tecnicas
para implantacdo de SISTEMAS DE
SEGURANCA conforme a NR 12.

2
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INSTITUTO FEDERAL

PRINCIPIOS GERAIS

12.1. Esta Norma Regulamentadora e seus anexos
definem referéncias técnicas, principios
fundamentais e medidas de protecdo para garantir
a saude e a integridade fisica dos trabalhadores e
estabelece requisitos minimos para a prevencao de

acidentes e doencas do trabalho...

3
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INSTITUTO FEDERAL

PRINCIPIOS GERAIS

12.2. As disposicoes desta Norma referem-se a
maquinas € equipamentos novos e usados,
exceto nos itens em que houver mencao

especifica quanto a sua aplicabilidade.

4
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INSTITUTO FEDERAL

PRINCIPIOS GERAIS

OBS: Embora nio esteja definido na Norma, entende-se
como maaquinas ou equipamentos novos aqueles fabricados
ou importados a partir da validade da NR-12 (24.12.2010).

A expressao refere-se ao projeto, fabricacdo, importacao,
venda e exposicao de maquinas e equipamentos,

possibilitando ao AFT (Auditor-Fiscal do Trabalho) atuar

nessas situacoes, quando for o caso.

5
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INSTITUTO FEDERAL

PRINCIPIOS GERAIS

12.4. Sao consideradas medidas de protecao, a ser

adotadas nessa ordem de prioridade:
a) medidas de protecao coletiva (EPC);

b) medidas administrativas ou de organizacao do

trabalho;

c) medidas de protecao individual (EPI).

6
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INSTITUTO FEDERAL

PRINCIPIOS GERAIS
a) medidas de protegao coletiva (EPC);

Exemplo:
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_ lamentadora NR — 12
PRINCIPIOS GERAS

b) medidas administrativas ou de organizagao do

trabalho: Exemplo:

Exemplo de
medida
administrativa ou
de organizacao do
trabalho:
trabalhador com
tempo maximo de 4
horas diarias de
trabalho em
operacao de solda
continua

8
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'Iamentadora NR — 12

PRINCIPIOS GERAIS
c) medidas de protecao individual (EPI):

Exemplo:

P
e (__r
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INSTITUTO FEDERAL

PRINCIPIOS GERAIS

12.5 A concepcao das maquinas e equipamentos

devem atender ao principio de falha sequra.

10
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INSTITUTO FEDERAL

PRINCIPIOS GERAIS
Falha Segura;

Na ocorréncia de situacao de falha tecnica e/ou
falha humana, relevante a seguranca de um sistema
e de pessoas, tal sistema deve entrar em um estado

sequro atraves da atuacao imediata de dispositivos

de seqguranca especificos.

11
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amentadora NR — 12

PRINCIPIOS GERAIS

Falha Sequra;

A principal pré-condicdo para a aplicacao desse
principio € a existéncia de um estado sequro, em

gque o sistema pode ser projetado para entrar

quando ocorrerem falhas.

12
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INSTITUTO FEDERAL

PRINCIPIOS GERAIS
Falha Seqgura;

Sistema com Alto nivel de confiabilidade: Um sistema é

considerado seguro com alto nivel de confiabilidade;
quando o mesmo € projetado com a Incorporacdo de
dispositivos de seguranca que protejam eficazmente

contra a ocorréncia de falha técnica e/ou falha humana.

13
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INSTITUTO FEDERAL

PRINCIPIOS GERAIS
Falha Segura;

Sistema pouco seguro com baixo nivel de confiabilidade:

Um sistema é considerado pouco seguro com baixo nivel
de confiabilidade quando o mesmo €& projetado com a

incorporacao de medidas de seguranca que ficam na

dependéncia unica e exclusiva do comportamento do
individuo (trabalhador).

14
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INSTITUTO FEDERAL

PRINCIPIOS GERAIS
Falha Segura;

Sistema pouco seguro com baixo nivel de confiabilidade:

Tal sistema, baseado no comportamento humano, € muito
fragil sob o aspecto da seguranca do trabalho e apresenta

alta probabilidade de acidente de trabalho.

15
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INSTITUTO FEDERAL

Os dispositivos de seguranca de uma maquina
ou equipamento que oferecam riscos podem

falhar?

Isto € aceitavel?

16
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INSTITUTO FEDERAL

Sim, desde que a maquina ou
equipamento possua sistemas
de seguranca projetados para

respeitar o principio da falha

segura.

17
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Pontos a serem observados nos setores de trabalhos:

INSTITUTO FEDERAL

1 - Arranjo fisico e instalagbes

2 - InstalacOes elétricas

3 - Dispositivos de partida e parada

4 - Sistemas de seguranga em maquinas e equipamentos
5 - Dispositivos de parada de emergéncia

6 - Meios de acesso permanentes

[/ - Componentes pressurizados

18
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INSTITUTO FEDERAL

Pontos a serem observados nos setores de trabalhos:
8 - Transportadores de materiais

9 - Ergonomia

10 - Riscos adicionais

11 - Manutencao

12 - Sinalizacao

13 - Manuais

14 - Procedimentos de seguranca

15 - Capacitacao

19
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amentadora NR — 12

1 - Arranjo fisico e Instalacgoes:
« Areas de circulacéo . . .
 Armazenamento de materiais . . .

e Espaco entre maquinas . . .

» Pisos dos locais de trabalho . . .

» Estabilidade de maquinas estacionarias . .

 Maquinas moveis com rodizios.

20
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1 - Arranjo fisico e Instalagoes:

21
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INSTITUTO FEDERAL

1 - Arranjo fisico e Instalagoes:

Quando as maquinas e equipamentos forem moveis e

possuirem rodizios, pelo menos dois deles devem ser

dotados de travas.
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Vias de circulacdo obstruidas Vias de circulacdo escorregadias
—J ]

_—
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Multa (empresa de 26a 50 funcionarios) - RS 5.280,00
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Falta vias de circulagdo Instalagdo de vias de circulagio
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2 - Instalacoes elétricas:

Devem atender a NR10 - SEGURANCA EM INSTALACOES
E SERVICOS EM ELETRICIDADE.

24
*“ at H”! "m



'Iamentadora NR — 12

INSTITUTO FEDERAL

3 - Dispositivos de partida e parada:

Devem ser projetados / instalados de modo que:
 Nao se localizem em zonas perigosas do equipamento;

« Possam ser acionados ou desligados em caso de emergéncia por

outra pessoa que nao seja o operador,;

 Impecam o acionamento involuntario

Botao
de
Parada

Botao
de
Partida
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INSTITUTO FEDERAL

3 - Dispositivos de partida e parada:

Os pedais de acionamento devem permitir o acesso
somente por uma unica direcao e por um pe, devendo ser

protegidos para evitar seu acionamento acidental.

antes dgpgis
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Iamentadora NR — 12

4 - Sistemas de seguranca em maquinas e equipamentos:

As zonas de perigo das maquinas e equipamentos devem
possuir sistemas de seguranca caracterizados por PROTECOES
FIXAS ou PROTECOES MOVEIS com intertravamento elétrico.

Exemplo de sistema de protecao fixa nao conforme
i j .I"r ol

"N :

ﬂ
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INSTITUTO FEDERAL ,f’
4 - Sistemas de seguranca em maquinas e equipamentos:

Sistema de protecdo movel que pode ser aberta com a

maquina em movimento.
) | B
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INSTITUTO FEDERAL

4 - Sistemas de seguranga em maquinas e equipamentos:

antes

necessidade de instalagio de sistema de protecao

depois

Aplicacdo em guilhotina
3 T i
=

Cortina de luz
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INSTITUTO FEDERAL

5 - Dispositivos de parada de emergéncia:

As maquinas devem ser equipadas com um ou mais
dispositivos de parada de emergéncia, por meio dos quais
possam ser evitadas situagoes de perigo
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INSTITUTO FEDERAL

amentadora NR — 12

Meios de acesso permanentes:

Escadas (conservacao / medidas )
Plataformas
Passarelas

Escadas marinheiro e gaiola de protecao

Guarda corpo o :
Devem ser de material resistente / fixados de modo seguro

Travessado superior (1,10 a 1,20m) “perfil redondo”

Travess8o intermedidrio a 0,70m (70 cm)

~ Rodapé de no minimeo 0,20m (20 cm)

31
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amentadora NR — 12

/ - Componentes pressurizados:

 Mangueiras e tubulacoes de ar comprimido
Compressores

Atendimento a NR-13

Dispositivos de protecao

Laudos

33
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- Componentes pressurizados:

Mangueiras de sistema pressurizado sem indicacdo de pressdo maxima indicada pelo fabricante
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INSTITUTO FEDERAL

8 - Transportadores de materiais:

Os movimentos perigosos dos transportadores continuos de
materiais devem ser protegidos, especialmente nos pontos de
esmagamento, agarramento e aprisionamento formados pelas
esteiras, correias, roletes, acoplamentos, freios, roldanas,
mostradores, volantes e etc.

35
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INSTITUTO FEDERAL

9 - Ergonomia:

As maquinas e equipamentos devem ser projetados, construidos
emantidos com observancia aos 0s seguintes aspectos:

a) atendimento da variabilidade das caracteristicas
antropometricas dos operadores;

b) respeito as exigéncias posturais, cognitivas, movimentos e
esforgos fisicos demandados pelos operadores;




&
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10 - Riscos adicionais:

Sao avaliados riscos diretos e indiretos que envolvem os
ambientes de trabalho.

Devem ser adotadas medidas de protecao contra queimaduras
causadas pelo contato da pele com superficies aquecidas de
maquinas e equipamentos.

Risco de queimaduras / falta protegdo térmica e sinalizacdo
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amentadora NR — 12

10 - Riscos adicionais:
Maquinas e equipamentos que utilizam combustiveis inflamaveis,

/explosivos devem oferecer medidas de protecao contra
ocorréncia de acidentes.

Risco de explosdo / materiais elétricos inadequados instalados
em areas classificadas

PERIGO
INFLAMAVEL
NAO FUME

38
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INSTITUTO FEDERAL

11 - Manutencao:
Devem ser submetidos a manutencao preventiva e corretiva, na

forma e periodicidade determinada pelo fabricante.
As manutencgoes preventivas e corretivas devem ser registradas

em livro proprio, ficha ou sistema informatizado

39
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INSTITUTO FEDERAL

12 - Sinalizac3o:

A sinalizacao de seguranca compreende a utilizagcao de cores,
simbolos, inscricoes, sinais luminosos ou sonoros, entre outras
formas de comunicacao de mesma eficacia.

40
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INSTITUTO FEDERAL

12 - Sinalizac3o:

Devem atender a NR-26

* De facil compreensao

* Legiveis

 Inscritas na lingua Portuguesa

Nio conformidade: inscrigbes em lingua estrangeira Nio conformidade: Sinalizacdo de dificel compreensao

Multa (empresa de 26 a 50 funciondrios) - RS 2.246,00 Multa (empresa de 26 a 50 funciondrios) - RS 4.644,00

41
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INSTITUTO FEDERAL

13 - Manuais:

As maquinas e equipamentos devem possuir manual de
instrucbes fornecido pelo fabricante ou importador, com
informacdes relativas a seguranca em todas as fases de

utilizacdo. Os manuais devem ser escritos na lingua portuguesa
— Brasil.

42
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INSTITUTO FEDERAL

14 - Procedimentos de seguranca:
Devem ser elaborados procedimentos de trabalho e seguranca

especificos, padronizados, com descricao detalhada de cada
tarefa, a partir da analise de risco.

R B A R (BB AL B ALY
MEMDAS DE SEGURANGA | CONTROLE him

1. Mo irecie o brabalho sam Pemssdo para trabalko SREEM 0E SERVICD T - ; b
G2 Lela & cmpra as recomendacfes da orem de senvigo. & - BT P,
03, Em caso de duvida, consulte o seu Supervisce B L ! 1 e i Y
04, Usa S8mpre macacha ou roupa de brem de manps comprda T e L | . —

O Abam dos EF's bdscos recomeandados. use sSmpe cnio o saguiinga ips

alpinesta com lalshans duplo, doulos de seguisnga, @ |uves.
06, Poita) ssmpes prolelores auriculamss & uilizé-leorvde necsaabnic S
07, Mo cass de utiRar raquing de cals pars rrovimsntal matenal de andsn, B - i N

T@i-0 SOManlE Sof Uss @ balasdin sdeguads.

08, hdo obsinua acedscs. secadas & passansias,

0. Munca amemesse nenham madarial nem o deie cair do andaime.

- THNN SIS RS

=

14, Munca use abragacsin nem qualqusr psga deferbuosa (s har ol
11, Mo utilize bubos, acessdics nem pranchies impregnados com tlea P

12 Wlio ulilz @ pranches que conden ham tinces ou nis

| e

13 Munca deive ibuas soltas.
14, lsslea asea amtoma do andaime duranbe 3 mantagem & dasmostagem

15, Utilze ploca de adverdncia “ANDAIME MAD PRONTC quande hoewer e ey R A
recessidade de pansisar @ monlagem ou @ desmonlagern & “ANDAIME LA TR PR s e
FRONTO™ o conclisra maniagsm e e it i | ————————————1
18, Lies semges o poria-chees prass a0 cnlg de ssguransa, oo ubles & chavs JEre—. . S —
amariada i e mw ] T —
7. Maranta & chave-callacs ssmpre aramads por cosdel ao poila-chanes r

18, Lirpaza e ks & 1ibuas saments em local sdsquado e e o pn—— T A

19, Uslize [vas PVC & avental a0 manseai dléd digsel & quéroséns pacd o e e i I P — | iy i

iipeza e fubos, PRE——— S ——————

20, Arnarar cirto de seguranca sobie cabesa :,._.\_ _-:....-?;::.__

21, Cobooar eaape am Andnimes Rcima che dois metins,

22 Enbig sm AUPAITEMOS RIMSnt® COm AUIDAZAGAD PATA anirads &M SspARD N P B U CPERAR | LS ST T L 1 11 . -
cOnfinacs & 5e FRCRRRAND, UREROE Maktars adaquadas e e LI ——

23 Mac enfre am equipaments sooinha. Fara babalfo Infeme so am dupla, marn e

antends fupRivisiona BY | boca 0o viska) Sa—— e e =

24, Apos o hwinG D06 rabainos, oD sobis S8 matensl pors ses loons 08 . . . . .
i ol i o S S e o e A e e
25, Conchuido o servica, inspscones o and quanic & N .

26 Chame o Supsvieos pais visbonad o andaims. Tunl;u fu;w;:ial alemgdia &

L WL e oy
Vit g o cleirss Ca b, & e s o s sl s & guards corpos
Z7. Recatha toda sobiia de matarial & dé Daica na pemsssao - - - -
_:‘_-r.—--—-.--\..;.-_..u; m—— e r— - =
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lamentadora NR — 12

15 - Capacitacao:
A operacao, manutencao, inspecao e demais intervencbes em
maquinas e equipamentos devem ser realizadas por

trabalhadores habilitados, qualificados, capacitados ou
autorizados para este fim.
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