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Como calcular o resistor adequado para um
LED.

É comum na montagem de circuitos eletrônicos o uso de LEDs, para por exemplo indicar que o circuito
está ligado, ou no caso de uma lanterna ou farol de LEDs onde o LED deixa de ser um componente
eletrônico secundário e passa a ser o principal do circuito. Existem receitas genéricas, que dão certo e já
são até consagradas entre hobistas, de resistores para determinados tipos de LEDs como por exemplo
usar um resistor de 1K ohm em um LED difuso ou de alto brilho em uma alimentação de até 6V.
Funcionar funciona, o LED vai ficar protegido de danos, e como vai, devido a um resistor ultra super mega
dimensionado, mas em contrapartida o LED vai brilhar menos, devido ao excesso de resistência imposto
pelo resistor. 
Para você aproveitar ao máximo o brilho do seu LED, sem o perigo de causar danos a ele e ao mesmo
tempo manter seu circuito eletrônico bem equilibrado, sem grandes excessos ou falta de resistência, vou
mostrar para vocês como calcular o resistor adequado para o seu LED. Então vamos lá!

Para calcular o resistor adequado para um LED você vai precisar saber: 

a tensão da fonte de alimentação, ou seja, quantos volts você vai usar para alimentar seu LED,
a tensão suportada pelo seu LED em volts,
e a corrente suportada pelo seu LED em amperes.

Sei da dificuldade que é para se conseguir informações exatas sobre a tensão e corrente do LED que está
aí na sua mão. Uma vez que em um LED não existe nenhuma impressão do nome do fabricante, marca,
modelo ou qualquer outra informação, um LED sempre é um enigma. Então encontrar o datasheet exato
do seu LED se torna uma tarefa muito difícil. Mas se por acaso você tiver o datasheet ou souber
exatamente a tensão e corrente do seu LED, ótimo! essa tensão e corrente que você vai usar no cálculo.
Lembro que datasheet é um documento técnico criado pelo fabricante de um componente eletrônico que
possui todas as características técnicas desse componente eletrônico.
Agora se você não sabe a tensão e corrente exata do seu LED e não encontrou o datasheet e muito
menos o fabricante, meu Deus, está tudo perdido... calma, brincadeira rsrsrs, neste caso você vai usar a
tabela de tensão e corrente abaixo, uma tabela genérica para LEDs de 5mm, mas que de qualquer forma
se aproxima muito mais da realidade de um LED do que aquela receita genérica apresentada no primeiro
parágrafo deste post.
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A fórmula para calcular o resistor adequado para um LED

R = (Valimentação - Vled) / I
R é a resistência em ohms do resistor adequado para o LED, isso é o que você quer descobrir.
Valimentação é a tensão em volts da fonte de alimentação que você vai usar no LED.

Vled é a tensão em volts do LED.

I é a corrente do LED em amperes.
Exemplos de aplicação da fórmula
Exemplo 1:
Imagine que você vai construir um circuito que controla o brilho de um led com um potenciômetro e que
você tem um LED difuso de 5mm de cor vermelha, e que esse LED tem a corrente igual a 20mA e a
tensão igual a 2 volts e que você vai alimentar o seu circuito com 4 pilhas totalizando 6 volts.
A primeira coisa que você deve fazer é converter os 20mA (miliamperes) do LED para amperes que
dariam 0,02 A (amperes). Agora substitua os valores na fórmula, que ficaria assim:
R = (6 - 2) / 0,02
R = 4 / 0,02
R = 200 ohms
Segundo a fórmula o resistor adequado é de 200 ohms. Mas é comum que você não encontre um resistor
exatamente com a resistência apontada pela fórmula. Neste caso você deve usar um resistor com a
resistência maior mais próxima do resultado encontrado. Por exemplo nesse caso você pode usar um
resistor de 220 ohms. Outra coisa que você pode fazer é ligar resistores em série para que alcancem ou
passem um pouco do valor apontado pela fórmula. Por exemplo eu poderia ligar dois resistores de 100
ohms em série, que totalizariam 200 ohms.
Exemplo 2:
Imagine que você que acender um led vermelho, de tensão igual a 2v e corrente igual a 20 mA em uma
alimentação de 3v, usando 2 pilhas.

Aplicando os valores na fórmula ficaria assim:
Convertendo os 20mA (miliamperes) do LED para amperes dariam 0,02 A (amperes).
R = (3 - 2) / 0,02
R = 1 / 0,02
R = 50 ohms
Como dificilmente você vai encontrar um resistor de 50 ohms, você pode usar um 68 ohms ou de 100
ohms, ou ainda ligar 5 resistores de 10 ohms em série (vai ficar grandão).
Calculando o resistor adequado para leds ligados em série
Agora são 3 LEDs vermelhos ligados em série, cada um com tensão de 2v e corrente de 20 mA e a
alimentação será uma bateria de 9v. 
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Aplicando os valores na fórmula ficaria assim:
Convertendo os 20mA (miliamperes) dos LEDs para amperes dariam 0,02 A (amperes). Somando-se as
tensões dos LEDs teríamos o total de 6v.
R = (9 - 6) / 0,02
R = 3 / 0,02
R = 150 ohms
Logo para esse três LEDs em série um resistor de 150 ohms seria adequado.
Calculando o resistor adequado para leds ligados em paralelo
Para ligação de LEDs em paralelo é recomendado que você use um resistor para cada led. Não se
recomenda usar um resistor para todos os LEDs pois pode haver danos a eles. No caso temos um led
vermelho, um verde e um azul. Então o correto é calcular individualmente um resistor para cada um dos
LEDs.

para o LED vermelho
Convertendo os 20mA (miliamperes) do LED para amperes dariam 0,02 A (amperes).
R = (9 - 2) / 0,02
R = 7 / 0,02
R = 350 ohms
Como vai ser muito difícil encontrar um resistor de 350 ohms você pode usar um de 470 ohms.
para o LED verde
Convertendo os 20mA (miliamperes) do LED para amperes dariam 0,02 A (amperes).
R = (9 - 2,5) / 0,02
R = 6,5 / 0,02
R = 325 ohms
Como vai ser muito difícil encontrar um resistor de 325 ohms você pode usar um de 330 ohms.
para o LED azul
Convertendo os 20mA (miliamperes) do LED para amperes dariam 0,02 A (amperes).
R = (9 - 3) / 0,02
R = 6 / 0,02
R = 300 ohms
Como vai ser muito difícil encontrar um resistor de 300 ohms você pode usar um de 330 ohms.
Calculando o resistor adequado para leds ligados em série e em paralelo ao mesmo tempo
Há ainda uma situação em que você pode ligar LEDs em série e em paralelo ao mesmo tempo. Veja
abaixo, onde temos três LEDs vermelhos (em série) e um LED azul ligados em paralelo e alimentados por
uma bateria de 9v.

Nesse caso você deve tratar os LEDs ligados em série (no caso os vermelhos) como se fossem um LED só,
somando-se suas tensões para calcular o resistor.
para os LEDs vermelhos ligados em série
Convertendo os 20mA (miliamperes) dos LEDs para amperes dariam 0,02 A (amperes).
R = (9 - 6) / 0,02
R = 3 / 0,02
R = 150 ohms
Logo para esse três LEDs em série um resistor de 150 ohms seria adequado.
para o LED azul
Convertendo os 20mA (miliamperes) do LED para amperes dariam 0,02 A (amperes).
R = (9 - 3) / 0,02
R = 6 / 0,02
R = 300 ohms
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Como vai ser muito difícil encontrar um resistor de 300 ohms você pode usar um de 330 ohms ou usar
dois de 150 ohms ligados em série.
Verificando se a potência do resistor é adequada
A corrente elétrica limitada pelo resistor é dissipada em forma de calor, e a capacidade de dissipar calor
de um resistor é medida em W (Watts), quanto maior a potência em watts do resistor maior a sua
capacidade de dissipação de calor. A potência de um resistor está relacionada ao seu tamanho, quanto
maior o resistor, maior a sua superfície de dissipação, e maior a sua capacidade de dissipar calor. Um
resistor pode queimar pelo excesso de calor a ser dissipado, então é importante dimensionar
corretamente a potência do resistor a ser usado em seu circuito. Os resistores que estão no mercado
normalmente estão disponíveis em versões de 1/2 watt, 1/4 watt, 1/8 watt, 1/16 watt, 1 Watt e outros. E
através da fórmula P = V2 / R você consegue descobrir se o seu resistor vai ser adequado para o
seu circuito.

P = V2 / R
P é a potência em watts.
V é a tensão em volts.
R é a resistência em ohms

Imagine que você tem um LED de alto brilho de 5mm de cor azul, e que esse LED tem a corrente igual a
20mA e a tensão igual a 3 volts e que você vai alimentar o seu circuito com quatro pilhas, totalizando 6
volts e que você calculou o resistor adequado e deu 150 ohms, e você tem um resistor de 150 ohms de
1/4 de watt (muito comum). Esse resistor de 1/4 de w seria adequado? 
Como o LED consome 3v e minha alimentação é de 6v então sobram 3v (6v - 3v = 3v), logo o valor de V
para esse caso são os 3v que "sobraram".

P = V2 / R 
P = 32 / 150 
P = 9 / 150 
P = 0,06 w
Então um resistor de 1/4 de watt ou 0,25 watt seria adequado! Caso você queira usar um mais potente,
de 1/2 watt ou 0,50 watt também poderia.

Então é isso pessoal, e para fechar com chave de ouro e demonstrar o seu apoio ao nosso esforço dê um
gostei no vídeo, compartilhe, adicione aos favoritos e inscreva-se no nosso canal do YouTube. Valeu e um
grande abraço!
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