
Revisão

01. Quais são os objetivos das Normas Regulamentadoras (NR´s)?

02. Quais as diferenças entre as definições de “acidente” e “incidente”?

03. Qual a finalidade da segurança no trabalho?

04. Quais são as principais preocupações geradas para o empregador decorrentes de um

acidente de trabalho?

05. O que significa risco?

06. Qual a necessidade de confecção do mapa de risco? Justifique

07. Qual a duração do mandato da CIPA (anos)?

a) 1 b) 2 c) 3 d) 4 

08. O presidente da CIPA será designado:

a) pelos trabalhadores b) pelo empregador

c) por voto direto d) NDA

09. Quanto aos EPI´s não cabe ao trabalhador:

a) exigir seu uso. b) utilizá-los.

c) guarda e conservação. d) comunicar o dano.

10. O único que se configura como EPC é:

a) Máscara b) Botas

c) Ar-condicionado d) Capacete

11. A autorização para trabalhar com serviços de eletricidade deve ser fornecida:

a) pelo CREA b) pelo trabalhador

c) pela CIPA d) pelo empregador

12. A NR-05 se refere a:

a) CIPA b) eletricidade

c) Equipamentos d) EPI e EPC



13. Em máquina e equipamentos, os dispositivos de acionamentos devem ser instalados

com a finalidade de se evitar:

a) acionamento acidental b) a segurança

c) que o operador acione d) Nenhuma das anteriores.

14. Para reduzir os ruídos em máquina e equipamentos em um ambiente de trabalho,

utiliza-se de:

a) Amortecedores. b) Sirenes de advertência.

c) Lâmpadas de indicação. d) Dispositivos de parada de emergência.

e) Enclausuramento.

15. A NR-06 se refere a:

a) CIPA b) Eletricidade

c) Equipamentos d) EPI e EPC

16. A NR-10 se refere a:

a) CIPA b) eletricidade

c) Equipamentos d) EPI e EPC

17. Qual a finalidade de se utilizar um acionamento do tipo comando bimanual?

18. Cite três exemplos de EPI´s e três exemplos de EPC´s na indústria.

19. O que significa CIPA?

20. Quem é responsável pelas alterações nas NR's?


