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Seguranca do Trabalho

Pode ser entendida como o conjunto de medidas que sao ad
otadas visando minimizar os acidentes de trabalho, doenc¢as

ocupacionais, bem como proteger a integridade e a capacid
ade laboral”. (Silva et al., 2012)




ROTEIRO

» Riscos
1. Riscos de acidentes
2. Riscos ergonomicos
3. Riscos fisicos
4. Riscos quimicos

5. Riscos biologicos




RISCOS NO AMBIENTE LABORAL

Os riscos no ambiente laboral podem ser classificados em cinco tipos, de acord
o com a Portaria n? 3.214, do Ministério do Trabalho do Brasil, de 1978. Esta Po
rtaria contem uma série de normas regulamentadoras que consolidam a legisla

cao trabalhista, relativas a seguranca e medicina do trabalho. Encontramos a cl

assificacao dos riscos na sua Norma Regulamentadora n 5 (NR-5):




* RISCO: Ergondmico

Qualquer fator que possa interferir nas caracteristicas psicofisiolégicas do traba
lhador, causando desconforto ou afetando sua saude. Sao exemplos de risco er

gonomico: o levantamento de peso, ritmo excessivo de trabalho, monotonia, re

petitividade, postura inadequada de trabalho, etc.




* RISCO: Fisico

Consideram-se agentes de risco fisico as diversas formas de energia a que poss
am estar expostos os trabalhadores, tais como: ruido, calor, frio, pressao, umid

ade, radiacoes ionizantes e nao-ionizantes, vibracao, etc.




* RISCO: Quimico

Consideram-se agentes de risco quimico as substancias, compostos ou produto
s gue possam penetrar no organismo do trabalhador pela via respiratoria, nas f
ormas de poeiras, fumos gases, neblinas, névoas ou vapores, ou que seja, pela
natureza da atividade, de exposicao, possam ter contato ou ser absorvido pelo

organismo através da pele ou por ingestao.




* RISCO: Biologico

Consideram-se como agentes de risco bioldgico as bactérias, virus, fungos,

pa rasitas, entre outros.




Mapa de Risco

O que é?
Ja ouviram falar?

Ja viu em algum lugar?

Esta em local bem exposto?




ldentificacao dos Riscos

CORES DE SINALIZACAO
NBR 7195 de 31.07.1995

COR LOCAL DE APLICACAO

TR i T W s B e W e el o e e

Equpamentos de protéecdo & combate dincéndios

Usada em pares moveis & pengosas de maquinas
adquipamentios

| Isada para idenbficar avisos de advertencias

Locabzacad do Caxas de pnmeainds — socomos & EFIs

Dratarrrnar o uso da EPFNs

Marcar os locas onde foi enterrado esse matenal ou ammazenado
rachodtrnvg

Faixa para demarcar passagem de pedestres

Indica calelores da residuds excald o5 proveniantas da sands



ldentificacao dos Riscos

Simhbologia das Cores

Mo mapa de risco, 05 HScos $80
representadoes e indicados por
circulos coloridos de trés tamanhos
diferentes, a saher:

Risco Quimico Leve

Risco Mecanico Leve

Risco Quimico Médio

Risco Mecinico
meadio

Risco Quimico Elevado

Risco Mecanico
Elevado

Risco Bioldgico Leve

Risco Ergondmico Leve

Risco Fisico Leve

Risco Bioldgico Medio

Risco Ergondmico
Medio

Risco Fisico Médin

Risco Bioldgico Elevado

Risco Ergondmico
Elevado

Risco Fisico Elevadn

. /——————1_



ldentificacao dos Riscos
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PASSAGEM
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OBRIGATORIO
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PROTECAD
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INFLAMAVEL TOXICO
RISCO DE
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ATENGAO TEMPERATURA ELEVADA




ldentificacao dos Riscos
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ldentificacao dos Riscos

Branco Laranja
Vapor Acido

Azul Real Amarelo Ouro E]i

Ar comprimido ' Gases nio —_—
liquefeitos (i

Verde
Agua

Preto q

Inflamaveis &
combustiveis '
de alta viscosidade

Vermelho Cinza Escuro
Equipamento de Eletrodute = @S B
protecac e combale

a incéndios



ldentificacao dos Riscos







Exemplo

JARDIM

RECEPCAOD I
REFEITORIO Q
TORNEARIA E

SOLDAGEM COZINHA

LINHA DE MONTAGEM O

DEPOSITO  gp

JACKSOMN MANOEL DA FONSECA

 JOX X X _

RISCOS FiSICOS

RISCOS QUIMICOS

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS ERGONOMICOS

RISCOS DE ACIDENTES
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