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A Cultura dia Fgueina
(Ficuscarical.)

Prof2. SimonefRollijyessda Silva

Propriedades do Figo

« Altamente energético;

¢ Importante fonte de: K, Ca e P;

« Formacdo de 0ssos e dentes;

« Evita a fadiga mental;

» Para inflamagdes do aparelho respiratorio;
« Estimula musculatura do intestino;

* Problemas de figado e vesicula biliar.

Composicao Nutricional (em 100g de fruta fresca)

Historico

mais
lanta

dutor

(F:if‘)lg'as 11372’]9 pes Dentre as espécies cultivadas, a figueira é uma das
Glicideos 1'5,55 g antigas. A evolucdo do estado selvagem para a {
Proteinas 1359 cultivada acompanhou os primérdios da civilizagéo;
Célcio 36 mg ; : ;
Fosforo 60 mg Nas procissdes da Roma antiga era conduzida soleneinente,
Ferro 0,3mg seguindo a vinha;
Sodio 31,5 mg
Potassio 199,7 mg Homenagem ao Deus Baco, sendo considerado o intrg
Vitamina C 7,3 mg da uva e do figo.

Mitologia

= Considerada arvore sagrada

S

=< Simbolo de honra: usado como alimento em treinamentos de atl

olimpicos

= Fruto considerado como simbolo da fertilidade e fecundidade

= Relatos biblicos

btas

Origem

» Sul da Arabia (Caria)
+ Primeiros povos a cultivarem o figo: Arabes e Judeus
* 900 a.C introduzido no Egito, Grécia e Italia

» Espanha e Portugal: durante a invasdo da penin
Ibérica pelos arabes

» Desses paises difundiu-se para o mundo

Sula
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Distribuicdo Mundial

PRODUGAO MUNDIAL

1500

304 mil t

205 mil t

Production (Int §1000)
(LW) vorEnpolg

Fonte: FAO (2010)

Figo no Brasil

Inicio do plantio pelos portugueses (século XVI)
Introduzido por Martin Afonso de Souza em 1532

SP: imigrantes italianos trouxeram a maioria das cultivares
Valinhos: introduzido por Lino Busatto em 1898 (figo roxo)
Producédo comercial em 1910 em substitui¢cao ao café

Adaptacédo da cultura: poda drastica

Figo no Brasil

"« Area Plantada; 2.863 hectares (23.000 toneladas)
* Principais Estados Produtores:
- Rio Grande do Sul (45%)

e Sao Paﬁlo (33%)
- Minas Gerais (22%)

Figo no Brasil

RS e MG: producéo destinada a industria

MG: destaca-se Sao Sebastido do Paraiso, Virginia e Mapoied

SP: a regido do Circuito das Frutas detém a > producéo, cetagiee para os
municipios de Valinhos, Vinhedo, Louveira, Braganca Btale Campinas
(85,8% da produgao);

Valinhos/Campinas:

- 80% da area: 2-20 ha

- 38,9%~> Fruticultura familiar: 2-10 ha

Principais municipios produtores no Estado
de S&o Paulo

LDUV?E!‘;FANCA PALILIZT A Demaiz Municipios
x 4% 1

CAMPINAS
By

WALINHOS
Sk

Fonte: CATI (2010)
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Botanica

+ FamiliaMoraceae
* 61 géneros e 2000 espécies
* Ficus— 600 espécies
* Ficus carica L. maior importancia
* Presenca de ficina no latex

* Ficina — enzima proteolitica que em contato com a pele

de desbrotas e colheita dos frutos.

~» Sistema radicular superficial e fibroso

causa irritagdo, o que requer cuidado, especialmente na époda

Botanica

« Porte arbustivo

+ Ramos de casca lisp: herbaceos - verdes
flenhosos - cinzas
» Folhas caducas:;( 5 a7 I6bulos
coloracéo verde
presenca de pélos epidermais
» Gemas situadas nas axilas das folhas
» 1 vegetativa e 2 séries de gemas floriferas/axila
» Duas colheitas = principal (produzidas em ramos do ano) e br¢bas
(produzidas no ramos do ano anterior).

Flores

'+ Unissexuais, desenvolvem-se dentro do receptaculo siconio
* Sicdnio~> Infrutescéncia
+ 3tipos de flores: pequenas e pentapartidas

Pistiladas (fem.) com estilo curto

Pistiladas (fem.) com estilo longo

Estaminadas (masculinas)

+ Figos ndo polinizados apresentam sementes oe2asvario

Frutos

* Fruto verdadeiro tipo aquénio:

'+ Possui uma estrutura carnosa e suculenta, comestivel (siconig), de

coloracéo que vai do branco-amarelada até a roxa;

» Formato periforme, frutifica conforme a poda ou o ano todo;

esclerificado;
+ Parte suculenta> tecido parenquimatoso dos 6rgéos florais
¢ Sementesde 1,5a 2,0 mm

» 2.000 sementes/siconio

@¢

» Dependendo da cultivar e do sistema de cultivo pqde

Frutificac@o

e Os frutos (infrutescéncias) crescem solitarios em cada

axila das folhas;

haver duas frutificacoes;

* No ramo do ano e no ramo do ano anterior.
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BOTANICA

Flowers

< Entrance

T. I' 03 ff e i AT, -
ipos pomoldjiuess dte g Tipos pomolégicos de figo

= Caprifigo(Ficus carica silvestris
Abrange as figueiras selvagens, cujos siconios ndo sédo comestiveis.|  smirna(Ficus carica smymiaca

Apresentam flores femininas de estilo curto e flores masculinag. As | * Apresentamflores femininas de estilo longo
« Para que ocorra a fixagdo e o desenvolvimento dos figosssiéem do
estimulo da polinizagéo. Se ndo polinizados os figos agiatim cerca de 2,5

Blastophaga psendagentes naturais de polinizacao). cm de diametro caem imaturos.

flores femininas de estilo curto sdo adaptadas a oviposi¢éo das vegpinhas

Comum(Ficus carica hortensis

« Apresentam flores femininas de estilo longo. A fixacéo eesethvolvimento
do figo é por partenocarpia (ndo sendo necessario o estlaufmlinizacéo,
nem a formagéao de sementes para frutificacéo)

« Figos maduros apresentam ovarios esclerificados, pocés o

(©W.P. Armstrong 2000

Tipos pomolégicos de figo ' ' Clima e Solo

z v i i « Frutifera de ampla adaptacdo climatica

Séo PedrdFicus carica intermedia « Temperatura: i

P . - -1,5°C & 42°C
« Apresentam flores femininas de estilo longo. Os figps {Tu s e
T° (-3-6%C)» morte ramos herbéceos e queda figos em formagéo

* Umidade: sensivel ao estresse hidrico (periodo de fasiiijac
Os figos formados no ramo do ano necessitam |de « Ventos fortes (escoriagdes nos frutés)so de quebra-vesoss
iy i « Nao exige horas de frio
pollnlzagao. « Solos profundos, areno-argilosos, bermecazae moécildxido:
+ Solos arenosos nao sdo recomendados (rapida infesag@matoides), baixa retencao

" de 4gua, perda da fertilidade.

formados no ramo do ano anterior sdo partenocarigos.
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' G PROPAGAGAO
Propagacao
Estacas de ramos lenhosos (convencional)
‘s micropropagacao ! i ‘Plantio de estacas néo-enraizadas diretamente no campo
* enxertia < Estacas com um ano de idade

» mergulhia aérea (alporquia
} 9 ) ( o ) = Comprimento de 40 cm e diametro entre 1,5 e 3,0 cm

« mergulhia subterrénea (cepa)

i i ; . > E osicao vertical
 estaquia (propagacao comercial ‘Roxo de Valinhos') DeHlorrpdsanoNc

#Plantio na época da poda hibernal (julho/agosto — Sudeste)

PROPAGACAO ) ' ' PROPAGACAO

Estacas de ramos lenhosos (convencional) Rl )

= Produc&o ocorre nos ramos em vegeta¢ao
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Preparacgdo das estacas

» Coleta de estacas (20-30 cm comp./1,5 a 3,0 cm de didmetro),
e Tratamento com 100-200 ppm de AIB durante 24 horas
» Tratamento da base das estacas com fungicidas

PROPAGACAO

Estacas herbaceas obtidas da desbrota

e Enraizamento em vermiculita, na posicao vertical, deixando
apenas duas gemas acima do substrato por até 1 més
e Transplantio para saquinhos
» Comercializagéo das mudas (plantio de dezembro-janeiro) pu
em qualquer época do ano. <:I
Enxertia
» Obtencdo de porta-enxertos resistentes a nematoifles

Ficus racemosaF. cocculifoliae F. gnaphalarcaséo
compativeis confr. carica

Esses porta-enxertos ndo sao resistentel® §ndo séo
utilizados na Flérida)

¢ Enxertia por garfagem ou borbulhia

Cultivares

“Roxo de Valinhos”

Fruto de formato periforme,
alongado com pedunculo
curto

Cor externa: roxo-escura
Cor interna: rosa-violacea
Polpa résea, macia

7,5 cm comprimento
Peso: 60 - 90 gramas

Planta rustica, vigorosa,
produtiva e boa adaptacéo

Producdo: apenas em ramos
do ano (poda)

“Roxo de Valinhos”

< Consumo "in natura" e industrializacao
= Limitagdo: ostiolo muito aberto, com tendéncia a rachad(
guando maduros (favorecendo ataque de pragas e doencas).

= Sindnimos: ‘Nero', 'Corbo’, 'Brown Turkey', ‘Granata’

ras
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“Pingo de Mel" Implantacéo do pomar

« Planta vigorosa, produtiva

» Fruto médio a pequeno (30 a 60 g)

» Resistente ao transporte

» Doce e sem acidez

» Ostiolo médio, fechado, selado por
uma gota de goma quando maduro

Escolha da area

= Clima: temperatura média ideal: 20 225

< Geadas: prejudica vegetacéo

= Solos: pH ideal para a cultura é entre 5,6 a 6,8

= Altitude: superiores a 700 metros

- = Precipita¢éo: 1.200 mm anuais bem distribuidos
Outras Cultivares:

‘Albicone’, ‘Adriatico’, ‘Bonatto’,
‘Genoveza’, ‘SanPiero’e ‘Turkey’

Implantacdo do pomar Implantacdo do pomar
Preparo do solo Preparo da cova
=+ Amostragem do solo: 90 dias antes do plantio = Espacamentos  2,5x2,5m ou 3 x 2 m: Figo para mesa
3x1mou2,5x1,5m: Figo para a inddstria

= Correcéo do solo (V=70%)

+ Aracdes e gradagens = Antecedéncia minima de 60 dias ao plantio

= Dimensoes de 40 x 40 x 40 cm
= 200 g de RO, 60 g de KO, 1 kg de calcario dolomitico/cova
= 20 litros de esterco de curral ou 5 litros de esterco de galinha

= Curvas de nivel e terracos

Adubacéo
Cobertura
Quantidade (g/cova)
Epoca 1° ano poés-plantio 2° ano péplantio e
seguintes

- N RGs KDL N RO. KO SISTEMA DE CONDUGAO

utubro 20 - - 40 - -
Novembro 20-40 - 20-40  20-40 - 20-4d
Dezembro 20-40 - 20-40  20-40 - 20-44
Janeiro 20-40 - 20-40 20-40 - 20-4Q
Fevereiro 20-40 - 20-40  20-40 - 20-4d
Marco 20-40 - 20-40  20-40 - 20-44
Julho - 90 - - 90 -
TOTAL 120-220 90 100-200 140-240 90 100-400
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HGO

Poda de formacéao

* Realizada até o 2-3° ano poés-plantio, duplicando{se

anualmente o nimero de ramos da planta

» Uma planta é considerada formada quando atinge 9 4 12
ramos/planta (fruta de mesa) e de 15-18 ramos/plahta
(fruta para industria).

Brasil Demais paises
(“Roxo de Valinhos”)

Poda de frutificacdo

* Realizada anualmente

» Retirada dos ramos que jé frutificaram

» Os ramos sdo podados drasticamente, deixando-se 5 a 10 cm (
gemas bem localizadas)

* Apos brotacéo sdo escolhidos 1 a 2 brotos em boa posigao
galho podado, de modo que os ramos crescam verticalme
formando um circulo & volta do tronco

« Os demais brotos que aparecem séo totalmente eliminados

* A poda drastica beneficia o controle da broca-da-figudz¢his

gripusaliy
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Epoca de poda
Figo para mm(&ﬁma@ﬂe/)ﬂmmﬂm,ﬁmm PRéssss Baikos e Suiga)
'+ Poda: julho/agosto i i
* Colheita: Novembro-Maio

« Melhores precos na entressafra do hemisfério Norte
_» Julho-Outubro: entrada do figo da Turquia

Figo para mesa (Mercado interno)
« Poda: janeiro
_+ Colheita: Maio-Novembro (necessario o uso daagép)

TECNICAS CULTURAIS

10
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COBERTURA MORTA

Area total: bagacinho

Capim seco

Tratamento de inverno

Realizada apos:

» Podade frutificagdo \
» Aplicagdo de pasta bordalesa no local do corte
* Pulverizacao com calda bordalesa na planta

Controle da matura¢éo

Aplicacdo de Ethephon (colheitas parciais)

Em jato dirigido com pulverizador manual (250 mg)L

Para receber esse tratamento a fruta deve estar a 15-20 dia
maturacdo natural (8 dias depois pode ser colhida)

2 a 3 frutos acima de um fruto inchado

Frutas pulverizadas fora do estagio adequado tendem a murc!

b da

har.

Controle da maturagéo

» Técnica de oleacéo: tocar levemente com uma gota de Ole
ostiolo ("olho") do figo proximo a maturagao (fruto de “vez”);
» Antigamente: utilizava-se o 6leo de oliva

* Hoje: séo utilizados varios 6leos como o de caroco de algodjo,

de milho e de soja. / /

* A operacdo é feita 10 a 15 dias antes da época normal |de

maturacéo e depois de dois dias, o figo comeca a inchar.
~+ Dentro de 7 dias se completa a maturacéo para a colheita.

11
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Colheita

« Feita diariamente: fruta é delicada e altamente perecivel
» Recomenda-se o0 uso de pequenas cestas
» Figos sédo colhidos com o pedunculo, no ponto “de vez (quar|ldo
perdem a consisténcia firme e adquirem a coloragdo arroxeadp)
» Figo verde para a industria é colhido quando a cavidade cengral
estiver completamente cheia (20-30 dias antes do figo ppra
mesa)
e Usar luvas e manga comprida
» Maior intensidade: novembro a maio
= Rendimento:
- Figo para mesa: 20 a 22 ton/ha
- Figo industria: 10 ton/ha

Fotos: B.C. Benedetti

FIGO ‘ROXO DE VALINHOS' COMERCIALIZACAO

gy
? '

4

I0—— > Exportagéo

Figo industria - verde Figm natura- maduro

12
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PROCESSAMENTO

Indstria
-

Figada Figo
=3 cristalizado Geléia

e

Compota de figo verde Compota de figo maduro

FIGO VERDE

HELOMAR

S

o B

COMERCIALIZACAO  —Mercado intemo

Risecotiledna
=
E s priess . Ifruto climatérico
Ir: e » E recomendado o pré-resfriamento
%

e Controla o crescimento de microorganismos,

L= E R = reduzir a taxa respiratoria e retarda a atividade
= Consumo ‘in natura’: comercializados o mais rapido possivel metabolica.

< Comércio é feito via CEASA/ICEAGESP
< Figo verde para a indUstria sdo menos pereciveis, mesmo pssim,
devem ser processados 0 mais rapido possivel

- Comeércio é feito direto com as industrias ou também via CEASA

Armazenamento Desordens Fisiolégicas

* Figo de mesa maduro “de vez": 0 °C a 4 °C, 85% UR + "GrowthCrakers" e "Splitting*: sfo rachaduras que ocorrem fio

(10 dias), ap6s armazenamento consumo imedifato figo na regié@o do ostiolo. Posteriormente, a fruta pode se pafti

r,

i $ 2 devido ao excesso de turgidez, como resultado de chuvas ou frio

devido ao risco apodrecimento

e "Sunscald” ou "Sunburn“: ocorre em numerosos produtgs,
(exposicdo direta e prolongada a luz solar). Em figos, aparedem

manchas de consisténcia firme, marrom escuras, como fofma

 Figos verdes : 0 °C, 90% UR (30 dias)

pontos ou fitas em volta do ostiolo ou nas paredes laterais

13
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Deterioracdo p6s-colheita em figos

» Alternaria
¢ Aspergillus niger
» Fusarium moliniforme Perdas Pés-Colheita

» Cladosporiune bactérias

Fotos: M. C.M. Parisi e B.C. Benedetti

Mercado externo Mercado interno
« Frutain naturapossui entrada proibida nos EUA e Japéo  Demanda crescente
 Esta entre as 20 principais frutas exportadas pelo Brasil + Néo atende o consumo
+ 10% da producéo brasileira de figo fresco é exportada * Industrializacao

. 32 posicdo no ranking de volume exportado dentre |as + Dificuldade Logistica (falta de organizac¢éo do setor)

: : { * Bai lidad
frutiferas de clima temperado (0,9 mil t) P

* SP:5 atacadistas (81% do volume de comercializacéo de figop

~

+ Fica atras apenas da maga (153 mil t) e uva (28,8 mil t)

» Escoamento através de embarques aéreos

Broca diosraamosgAzochis gripusalis

= Mariposa de 3 cm de envergadura, asas de coloragdo marrom-palha e
estrias escuras

= Infestagdo: novembro - abril

= Alarva atinge 25 mm comprimento, coloracdo rosada, cabeca marrom

P RAGAS = Danos: atrofiamento Ramos novos, murcha folhas, seca dos ponteiros.
- Excrementos no local de ataque

14
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Controle

Métodos culturais

¢ podas rigorosas dos ramos / queima dos ramos
» esmagar as lagartas nas galerias usando arame
« manter a cultura no limpo

Métodos guimicaspulverizagdes (novembro em diante)

Coleobrocas Coleobogaster cyanitarsis
Marshallius bonelli
Taeniotes scalaris
Trachyderes thoracicus

—

= Os adultos sé@o besouros #»

= Depositam 0vos nos ramos e troncos (nov- ev')‘

= Larvas abrem galerias na regido subcortical e descem para o tro
= Larvas fecham o orificio de entrada com serragem

=< Controle Preventivo: poda de inverno + pasta de enxofre

= Controle Curativo

Trachyderesthoracicus

Teaniotesscalaris

Broca da seca da Figueira
Phloetribus picinennis, Phloetribus ficus

e Besouro pequeno (4 mm)

» Transmissor da seca da figueira

» Ataca o tronco da figueira na regido entre o lenho e a casca

+ Orificios pequenos na casca do tronco, saem uma serragem
fina

« Controle: apds poda de inverno aplicar pasta de enxofre ou cd
sulfocélcica, poda e queima de ramos atacados, quimico g
aplicacdo de organofosforados + 6leo emulsionavel.

bem

Ida
om

Broca da seca da Figueira
Phloetribus picinennis, Phloetribus ficus

* Pasta de enxofre 1 Kg de enxofre em p6 (dissolva S em®iquente até
ficar pastoso)

2 kg de cal virgem

0,5 Kg de sal de cozinha

30 ml de inseticida fosforado

15 litros de agua

* Calda Sulfocélcica (20 litros de agua)
- 5 Kg de enxofre

-2,5 Kg cal virgem
Ferver a mistura (calda pronta: quando passar da cor avermplradaardo-avermelhado)

Cochonilhas

(Morganella longispina Asterolecanium pustulahs

Morganellalongispina

15
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Eriofideo-da-figueira
(Aceria ficusou Eriophyes ficus

» Pequenos acaros vermiformes

« Desenvolvem nas gemas sobre as folhas mais novas e ent
sépalas das flores

¢ Vetores do "mosaico da figueira”

+ Sintomas: distorcdo foliar (alimentagdo do acaro) com le
cloroses de bronzeamento

» Controle: pulverizacdo com enxofre

e as

es

Ocorréncia: reboleiras (as plantas apresentam internédios curfos)

Cigarrinha-dizs-fiutieinas
(Aethalion reticulatum

Inseto mede cerca de 10 mm de comprimento

Coloracao avermelhada, nervuras esverdeadas e salientes na|
Vive em colbnias, nos ramos novos, constituidas de forn
jovens (apteras) e adultas (aladas)

Suga a seiva da planta e o excesso € expelido por via g
atraindo formigas

Controle: mesmo que o da broca da figueira

b asas
nas

nal,

Mosca do figo
(Zaprionus indianus)

Identificada em SP no ano de 1999

Perdas de 40% producéo

Ataca 75 espécies: mamdao, goiaba, banana, citros, péss
manga

Postura fruto verde ou inicio maturagao (ovos no ostiolo)
Leveduras e bactérias sao trazidas pelos adultos e

desenvolvem no ostiélo sendo fonte de alimento para as larvag.

Controle: limpeza pomar, eliminar frutas podres, danificad
(insetos e passaros), utilizagdo de protetores de ostiolo, etig
adesiva, gel e calda bordalesa reduz infestacéo.

£go,

se

AS
leta

Outras Pragas

 Pulga dofumme daffigiesiea(Epitrix spp.)
» Acaro Rajado (Tetranychus urticae

» Formigas(sauvas e quenquéns)

DOENCAS

16
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- Ferrugem
(Cerotelium fic)

Principal doenga da figueira
Sintomas: manchas verde-amareladas nas folhas, na p3
inferior formam-se pulstulas de uma massa ferruginosa, fo
atacadas amarelecem e caem
Os frutos nado se desenvolvem e caem prematuramente
Condigoes favoraveig: UR e temperaturas amenas (nov-dez
Controle:

- apos a poda eliminar os restos culturais

- tratamento de inverno com calda sulfocalcica

- da brotagéb a maturagdo: calda bordalesa e fungic
(cupricos) na pagina inferior das folhas a cada 15 dias.

gina
has

das

Ferrugem (Cerotelium fic)

DOENCAS

Virus do mosaico
-Planta compacta,

jo—> - encurtamento dos
internédios,

- folhas verde claras,
translicideeeaassimééticeas

- 0 &carcEriophyes fici€ @
vetor do virus

I > Mancha de Caxmspana

17
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Murcha ou seca da figueira
(FungoCeratocystis fimbriatp

* Pomares mal cuidados ou abandonados
« Inicialmente ocorre murcha do ponteiro seguido de ameiranto, seca e
morte das plantas
+ Disseminado pela Broca da seca da Figueira
« Controle;
- controlar a Broca
- desinfestar as ferramentas (dgua sanitaria a 20%)
- utilizar estacas e mudas sadias
- eliminar e queimar plantas doentes
- incorporar cal virgem no local de planta erradicada(realadepois 1
ano)

Podridéo do figo maduro

» Causado por fungos
» Doenca responsavel por perdas de frutas no campo
no periodo pés-colheita (principalmente nos periodo

muito chuvosos e guentes)

L2}

Cladosporium cladosporioides

Rhizopus stolonifer

Outros fungos causadores de podriddes:
- Alternaria alternata

- Aspergillus niger
- Colletotrichum gloeosporioidgantracnose)

Nematoides

Meloidogyne incognita® nematoide das galhas

Heterodera fici 2 nematdide dos cisto@nfezamento e morte
prematura das plantas)

Formacéao de galhas obstrui fluxo normal da seiva

Diminuicdo da taxa fotossintética

Entrada para fungos, virus e bactérias

Deslocamento do cortex radicular, paralisagéo do crescimentol

ponta da raiz, rachaduras, deformacéo das raizes e sintomag

deficiéncia nutricional na planta
Morte das raizes até morte das plantas

de

Nematoides

Controle

* Rotagdo de cultura conCrotalaria spectabilisou cravo de
defunto Tagetesp.)

« Evitar entrada de solo de area contaminada

» Observar a procedéncia da agua utilizada na irrigacéo

e Utilizagdo de M.O-> 1 populagdo antagonistas, melhorar g
condicdes fisicas e quimicas do solo

* Mudas sadias

* Uso de p.e. resistentes

PESQUISAS

Producdo da figueira em ambiente protegido submetidg
diferentes épocas de poda e nUmero de ramos.

Perfil radicular da figueira sob niveis de adubacéo organica.

Efeitos do esterco de curral na fertilidade do solo, no est
nutricional e na producéo da figueira.

Propagacao da figueira ‘Roxo de Valinhos' por alporquia.

hdo
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PESQUISAS

¢ Avaliagdo da época de estaquia e uso de bioregulador| no
enraizamento de estacas de figueira.
e Enraizamento de estacas apicais lenhosas de figueira ‘Roxp de
Valinhos' com aplicagao de AIB e cianamida hidrogenada.
e Avaliacdo de sele¢bes mutantes de figueira cv. ‘Roxo |de
Valinhos’
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