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Componentes anatomicos

Rins

Ureteres
Bexiga urinaria
Uretra

O sangue e filtrado nos rins, onde o0s
residuos sao coletados em forma de urina,
gue flui para pelve renal, pelos ureteres até a
bexiga urinaria, onde sera armazenada até
sua eliminacao pela uretra.



. Estrutura macroscopica;

ANATOMIA RENAL

« Duas regides distintas: cortex e medula;
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*FIGURE 26-3 Structure of the Kidney. (a) Diagrammatic view of a frontal
section through the left kidney. showing major structures. (b) Frontal section of

the left kidney.



Unidades morfofuncionais

* RINS: unidade funcional do sistema
urinario.

« NEFRONS: unidade funcional do rim.



Funcao renal: visao geral

« Os rins tem como funcao reqgular e
purificar a concentracao da maioria dos
constituintes do liquido extracelular.



Fisiologia Renal

Funcdes do Rim

* Regulacéo do meio interno

* Excrecao de residuos e de toxinas exdgenas

« Controle da pressao arterial (hormonio vasopressina)

(Vasopressina é sintetizada pelo hipotadlamo e € armazenada na neuro-hipoéfise)

 Producdo de hormoOnio (eritropoetina) e outras
substancias (renina=enzima)

* Metabolismo de substancias



Néfron

Unidade morfofuncional do rim




Néfrons

- Rim: aproximadamente 1 milhdo de néfrons (cada);
* Funcionam independentemente;

+ Composigdo: Glomérulo, Cdpsula de Bowman
T.Proximal, Alca Henle, T.Distal, T. Coletor;

iyt

Descending Acrending
loop of Henle loop of Henle

Mannit o1 (Osmatico)

-
1
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3. Loop diuretics u i
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5. Po » F.




Néfrons

longo tubo renal.

O sangue flul para dentro do rim pela
artéria  renal, que forma arteriola
capilares aferentes que sao associados
ao glomerulo.



Pressao arterial faz com que agua e outros
solutos do sangue sejam filtrados para a
capsula de bowman.

O liquido filtrado (filtrado glomerular) flui para
0 tubulo proximal onde ocorre a reabsorcao
de nutrientes.

Em seguida flul uma longa alca tubular (Alca
de Henle) onde ocorre troca continua para
manutencao dos constituintes liquidos.

Em terceiro lugar para o tubulo distal, onde
ocorre a secrecao de ions e toxinas.



* Finalmente, do tubulo distal o liquido é
esvaziado no tubulo coletor, onde a
urina ja esta formada e passa para
pelve renal.

« Conforme o filtrado passa ao longo dos
diferentes segmentos tubulares, a maior
parte da agua e dos eletrdlitos sao
reabsorvidos para o sangue, mas quase
todos o0s produtos finais do
metabolismo sao eliminados pela urina.
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GLOMERULO

- E UMA REDE CAPILAR QUE EMERGE DE UMA
ARTERIOLA AFERENTE,

- REVESTIDOS PELA CAPSULA DE BOWMAN. (O
SANGUE E ULTRAFILTRADO PELAS PAREDES
CAPILARES DO GLOMERULO PARA A CAPSULA
DE BOWMAN) .



\




SISTEMA TUBULAR

« O RESTANTE DO NEFRON E FORMADO POR

UMA ESTRUTURA TUBULAR, REVESTIDA POR
CELULAS EPITELIAIS, RESPONSAVEIS PELA
FUNCAO DE REABSORCAO E SECRECAO.



FUNCOES DO NEFRON



Filtracao Glomerular

* Dos cerca de 5 Ilitfros de sangue
bombeados pelo coracao a cada
minuto, aproximadamente 1.200 ml, ou
seja, pouco mais de 20% deste volume
flul, neste mesmo minuto, atraves dos

NOSSOS riNns.

(20% de 5 litros € 1 litro).



Filtracao glomerular

CELLULAR FEATURES OF THE KRENAL CORPUSCLE

Somerulus
(renal corpusde)




Bowman's




- Reabsorg¢ao

Filtrado glomerular — Sistema coletor (tibulos) — Absorgdo
para os capilares peritubulares.

- Secre¢ao

Produtos finais do metabolismo que ndo sdo reabsorvidos —
eliminados pela urina = Também passagem de substancias dos
capilares peritubulares para o interior do sistema coletor
(tabulos).

* Retorno do sangue filtrado para o organismo:
Capilares peritubulares ° veia renal ° veia cava inferior.






Formacao da Urina

* Filtracao glomerular (180L/dia)

1h= 60 minutos, 60 x 24h= 1440 minutos/dia, 1440 x 125 = 180000ml/dia = 180L/dia
— Céapsula de Bowman

 Reabsorcao tubular (178.5L/dia)

— Ao longo do segmento tubular

« Secrecao tubular

— Tubulos proximal, distal e tubo coletor.

« Excrecao (1.5L/dia)

— Resultado final dos processos anteriores



Water Reabsorption

Percentage of filtered
water reabsorbed

water

sangue

water mEmew’

1%
0%

Isosmotic water reabsorption
at the proximal tubule

23% 4

Aqguaporins : 28kDa homotetramers
« AQP1 |uminal, prox. tub. & desc. limb

« AQP2 |uminal, coll. duct (ADH inducible)
« AQP3-4 basolateral

¥
0.3- 10%




Eliminacao da urina

Calices menores
Calices maiores
Pelve

Ureter

Bexiga

Uretra




Regulacdo e Excrecdo da Agua

*A regulagdo da dgua secretada também € papel do rim:
Ingesta grande de liquidos - um grande volume de urina
diluida é excretada.

-De modo contrdrio, a urina é excretada concentrada.

*Tanto a diluigdo quanto a concentragdo da urina é requlada
pelo hormonio vasopressina (antidiurético) - ADH. (Quando
liberado, inibe a formagdo urina diluida)

-Sistema integrado é formado pelo SNC que capta se ha
necessidade de conservar ou eliminar a dgua e um sistema
efetor (sistema renal).

Retencéo hidrica » concentracéo urina ®ADH no Tubo Coletor
Excrecao hidrica # diluicao urina # Inibe ADH no Tubo Coletor




HORMONIO ANTIDIURETICO

. 180 litre

180 litre sem ADH

4YH,0 out = HZO}x

(less in sensible loss)

41,0 out = Hzo}*

(less in sensible loss)

Ho0O impermeable HoO impermeable



RENINA — ANGIOTENSINA — ALDOSTERONA:




CONTROLE DA MICCAO:

Aproximadamente 1 ml de urina, a cada minuto, escoa através dos
ureteres em direcéo a bexiga.

A partir de um volume de aproximadamente 400 ml de urina na bexiga,
com a distensao da mesma devido a um aumento de pressdo em seu
interior, receptores de estiramento localizados em sua parede se
excitam cada vez mais.

Com a excitacao dos receptores de estiramento impulsos nervosos sao
enviados em direcdo ao segmento sacral da medula espinhal onde, a
partir de um certo grau de excitacéao, provocarao o surgimento de uma
resposta motora através de nervos parassimpaticos (n. peélvicos) em
direcdo ao musculo detrussor da bexiga (forcando-o a contrair-se) e ao
esfincter interno da uretra (relaxando-o).

Desta forma ocorre o reflexo da miccao.



CONTROLE DA MICCAO:

Para que, de fato, a mic¢céao ocorra, ainda torna-se necessario o
relaxamento de um outro esfincter, o esfincter externo da
uretra.

Porem este esfincter externo é constituido de fibras musculares
esqueléeticas e, portanto, é voluntario.

Sendo assim, nao sendo o momento adequado a miccao diante
de um reflexo, nosso cortex motor, area consciente de nosso
cérebro, mantera o esfincter externo contraido e a miccao, ao
menos por enquanto, nao se fara acontecer.
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