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Medicina laboratorial é a especialidade medica responsavel
pelo auxilio no diagnostico e acompanhamento clinico de
estados de saude e doenca.
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O analito e a finalidade determinarao o tipo de amostra a ser obtida.

Amostra Biologica Principais finalidades

Sangue Dosagens bioquimicas, analises hematoldgicas e
microbioldgicas

Analise de sedimento, dosagens bioquimicas, cultura

Urina 1alise de s

microbiolégica
Fezes Pesquisa de ovos e larvas, cultura microbioldgica
Liquor Cultura microbioldgica, dosagens bioquimicas

O processo de coleta € responsavel por aproximadamente 70% dos erros laboratoriais.

» As amostras bioldgicas sdo potencialmente contaminantes.

» Seguranca biolégica em laboratdrio.
» Equipamentos de protecao individual - EPI.
» Equipamentos de protecao coletiva - EPC.
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5 Mecanismo Amostra Principais
ot Acliten de acao obtida aplicacdes

Tubos de coleta

Sangue total Exames ce

Citrato Liga célcio %
ou plasma coagulagao
Com ou sem : Exames
5 O ativador R
ativador de sorolagicos,
aceleraa Scro g g
codgulo e sem SR bioquimiceos e
gel separador guiac hormonais
]
B % : 2
% % ~ f! ; 3 0O gel
- B, Vew: oy ~ f’-" Com ativador =~ szparador Exames
. L, Obs.-alguns 3 Ta)
o) e, Z 5 decoaguloe mantém sorologicos,
fabricantes utlizam Scro s 2
- com separado bioquimicos e
apenas um circulo :
gel separador o soro do hormonais.
amarclona parte
R codgulo
superior da tampa
vermelha para indicar
a presenca do gel.

. Inibe Sangue total Exames
Heparina z ; z
trombina ou plasma bioquimicos

Exames de

S i hematologia,
EDTA Liga calcio AnguR ool | (DaCD8,
ou plasma

carga viral e de

genotipagem

Inibe a Exames de

Fluoreto/ECTA = degradagio Plazma glicose ¢
da glicose lactato
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1. Gaze ou algodao hidrofilo;

2. Alcool etilico a 70% peso/
peso (p/p);

3. Etiquetas para identificagao
de amostras;

4. Caneta esferografica;
5. Estantes para os tubos;

6. Recipiente de paredes rigidas
e proprio para desprezar
material perfurocortante.

‘ 7. Garrote;
B bl pam oot s s, 8. Luvas descartavels;
9. Curativos,
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Pré-coleta —_ Coleta — Pds-coleta
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N Homogeneizagao
Informacdes ificacy

o ) t Identificacao

5 sclarecimentos § s Armazenamento W
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Vela cefdlica acessdria

Veia cefalica

Veia basilica mediana

Restricao de venopuncao

Areas com terapia ou hidratacdo intravenosa;

Locais com cicatrizes de queimaduras;

Membro superior préximo onde foi realizado procedimento cirurgico (mastectomia,
cateterismo, etc);

Areas com hematomas;

Areas da pele com ferimentos ou abscessos;

Veias que ja sofreram trombose;
Veias com varias puncoes recentes. G
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. . Erro na direg¢ao da Estenose ou
Transfixacao da veia.

agulha. colabamento .

Adversidade

Acdo de Libere o garrote e gire o
correcdo Retroceda a agulha. Retire a agulha. . bisel.

Retire a agulha

Bisel encostado na Bisel parcialmente Veia rompida.
parte superior. penetrado.
& o
Adversidade
9 "
F—Y5
( )
Acao de
correcio Introduza a agulha. Introduza a agulha. Retire a agulha.
\ J
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A escolha da artéria deve levar em consideracao os seguintes criterios:
1) Presenca de circulacao colateral;
2) Bom calibre e localizacaosuperficial.

Preferéncia de coleta

[ Artéria Radial ] [ Artéria Ulnar } [ Artéria Femoral J

Coleta de sangue arterial

[ Anestesia ][ Assepsia ][Arteriopungéo][ Compressao ]
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Mulheres

Homens

6"/?} \ i\"
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Afaste os grandes idblos.

Lave a reglao vagina

Enxugue de frente

Lave as maos Exponha a glande (cabecal @ Lave com agua e sabda Enxugue com
mantenha o P":;UCIO {pele)  Enxague cot: agua em o papel toaha com 3gua e sabao para tis
s " g Enxague em abunddncia, com papei toatha.
} 3 )
4 o -'
g \
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Comece a arinar Sern interromper a micgio, Desprese o resiante da Feche o frawo. - - —
NO vaso sanititio coloque o copo descartivel  urina ne vaso sanitiria Leve a0 laborstéeio Comece a urinar Sem interromper 3 micclo,  Despreze o restante da Feche o frasco.
m frente do jato urindrio ¢ imedatamente. NO VA0 Sanitario. coloque o copo descartdvel  urina no vaso sanitario. Leve a0 laboratddo
colete aproximadamerte na frente do jato utindnio ¢ imediatamente.
2 dedos de urina colete aproximadamente
2 dedos de urina
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[ Esvaziar a bexiga } { Frasco Coletor J L Encerrar a coleta ]

________ L, | I—

51 { 5 horas da manha do |
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Sem conservante
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Defecar em
um suporte

Transferir
para o frasco

Envio para o
laboratorio

J
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Com conservante

(
L

Defecar em
um suporte

i s

Transferir
para o frasco

o s =

Homogeneizar

H

Envio para o
laboratorio
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E o conjunto de acdes voltadas para a prevencdo, minimizacdo ou
eliminacdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa,
producao, ensino, desenvolvimento tecnologico e prestacao de
servicos, visando a saude do homem, dos animais, a preservacao do
meio ambiente e a qualidade dos resultados.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria ‘
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TvAQ MADTLSRFYVQCNPLLDILAHYPDEFMKRYGYEVGSIGLMKPEQQGIFADLEKMPSVRYL 66
TbAQ MASAPLRVYVQCNPLLDVSAHYSDEFLVKYGLERGTAILLSERQKGIFDDIEKMPNVRYV 66
L RK_NKKRRKEKNK KKK Kkhe kKR Ko Ko KeRKE Ko kPkK KKK
TvAQ PGGSGLNTARVAQWMRQAPKGTFATYVGCIADDRY GKMLKEAAEHEGLTMVVEHT TKDAT 120
TbAQ PGGSGLNVARVAQWMOQAYKGKFVTYVGCIADDRYGKVLKEAAEHEGIVMAVEHT TKAGS 120
*!*V'**.‘OV"'*WV;** *‘0'.‘0_V‘O*V*“'*"‘Q*V‘.*:Vﬁ‘O'P’Q*O'**:“O'V'*U** e
TvAQ GSCAVCINSNERALVANLAAANCLSAEHNNSAAVEHALONSAFFYLTGFTLTIDVNHVLK 180
TDhAQ GACAYCITCKERTLVADLGAANHLSSEHNRSPAVVRAMDESRIFYFSGFTLTVDVNHVLG 180
KokkRkK  okX kKN ok KKK kkokkX K KK ke cek kK o RKKKEK s KKEKKK .
TvAQ VAKKAREVNGVFSMNLSAPFIMEFFSTOLROVLPEADIIFSNECEALAFAKMNNWDTLCT 240
TbAQ ACRKAREVDGLFMINLSAPFIMQFFSAQLGEYLPYTDIIVANRHEAKEFANMMKWDTDCVY 240
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TvAQ KEIARRTFEEVPYVGNKGRIVIITQGANETVYASRDGVNGVPVPPLDQNLILDKNGAGDA 360

TDAQ EEIARRAVSEVPYTGTKGRVVYFTROIESTVLATKDGVETVPVPQLDQDKVIDMNGAGDA 360
cEAKEE L RERK K KRR ke ckr o Rk oRr o AkE RKER ORE: 1 kdkkEh

TvAQ FVGGFMSVYIENGDLIRSCEAGHYAAQVVIOQHDGCTFPDKPSFL 344

TbAQ FNGGFLSAYAVGKDLRRCCETGHYTAQEVIQRDGCSFPEKPSFS 344
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