Residuos de Laboratorio



CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS
SOLIDOS URBANOS

- Domiciliares

- Comerciais

- Servigos de Saude

- Varricao

- Entulhos

- Especiais (residuos volumosos, animais mortos, etc)

- QOutros (residuos de feiras livres, podas de jardim, etc)



PLANO DE GERENCIAMENTO DE
RESIDUOS SOLIDOS

(RESOLUCAO CONAMA — 358/2005 E RDC 306/2004)

O Plano de Gerenciamento contempla 0s aspectos
referentes a geracao, segregacao, acondicionamento,
coleta, armazenamento, transporte, tratamento e
disposicao final, bem como a protecao a saude publica.

Cabe ao estabelecimento de saude o gerenciamento do
residuo, desde a geracao ate a disposicao final.



TEM COMO OBJETIVO

Minimizar a producao de residuos;

Proporcionar aos residuos gerados, um
encaminhamento seguro visando a protecao
dos trabalhadores, a preservacao da saude
publica, dos recursos naturais e do meio
ambiente.




RESIDUOS PROVENIENTES
DE -

o Unidades que executam
atividades médico-assistencial;

o Centros de pesquisa,
desenvolvimento ou
experimentacao nas areas de
farmacologia e saude;

o Necrotérios, funerarias e servicos
de medicina legal;

o Barreiras sanitarias.



o Separacao dos residuos no momento e local de
sua geracao, visando reduzir o volume de residuos
perigosos e a incidéncia de acidentes;

o E feita de acordo com as caracteristicas fisicas,
guimicas, biologicas, o seu estado fisico e o0s
riscos envolvidos.



CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS
(conforme resolucoes CONAMA 358/2005 — RDC 306/2004)

Grupo A - Residuos com risco biologico

Grupo B - Residuos com risco quimico

Grupo C - Rejeitos Radioativos

Residuos Comuns

Grupo D

Grupo E - Perfurocortantes



GRUPO A

CONCEITOS

CONAMA
Residuos que apresentam risco a saude publica e ao meio ambiente

devido a presenca de agentes bioldgicos.

ANVISA
Residuos com possivel presenca de agentes biolégico s que, por
suas caracteristicas de maior viruléncia ou concent racao, podem

apresentar risco de infeccao.



GRUPO A — RESIDUOS BIOLOGICOS

o Devem ser acondicionados em sacos brancos
Identificados.




GRUPO A — RESIDUOS
BIOLOGICOS




GRUPO A

SEGREGACAQO

* inoculo, mistura de microrganismos e meios de cultura inoculada
proveniente de laboratorio clinico ou de pesquisa, bem como,
outros residuos provenientes de laboratorios de analises clinicas;

e vacina vencidas ou inutilizada;
o filtros de ar e gases aspirados da area contaminada, membrana
filtrante de equipamento medico hospitalar e de pesquisas, entre

outros similares;

e sangue e hemoderivados e residuos que tenham entrado em
contato com estes;

» tecidos, membranas, 0rgaos, placentas, fetos, pecas anatomicas;



GRUPOQO A - CLASSIFICACAO CONAMA

SEGREGACAO

excrecOes, secrecbes, liquidos organicos, provenientes de pacientes,
bem como os residuos contaminados por estes;

residuos de sanitarios de pacientes;
residuos advindos de area de isolamento;

materiais descartaveis que tenham entrado em contato com paciente;

* residuos provenientes de areas endémicas ou epidémicas definidas pela

autoridade de saude competente;

» objetos perfurocortantes ou cortantes, provenientes de estabelecimentos

prestadores de servigos de saude.



FORMA DE TRATAMENTO E DISPOSICAO

FINAL DE RESIDUOS

- Incineracao

- Autoclave

- Microondas

- Desativacao Eletro Térmica

- Aterro Sanitario (vala séptica)



GRUPOQO A - CLASSIFICACAO CONAMA

TRATAMENTO

Todo o tratamento para os residuos do grupo A tem como objetivo a
reducao dos agentes biologicos.

Os principais métodos de tratamento de residuos do grupo A sao:
autoclave, microondas, tratamento
guimico, radiacao ionizante, incineracao (pirolise, plasma).

Estes tratamentos podem ser realizados pelo préprio
estabelecimento, por empresas terceirizadas ou por cooperativas
ou consorcios de estabelecimentos geradores de RSS.



GRUPO B

CONCEITOS

CONAMA

Residuos que apresentam risco potencial a saude publica e ao meio
ambiente devido as suas caracteristicas fisicas, quimicas e fisico-
guimicas .

ANVISA

Residuos contendo substancias quimicas que apresentem ris Co a
saude publica ou ao meio ambiente, independente de suas

caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reat lvidade e

toxicidade.



GRUPO B — RESIDUOS QUIMICOS

o Quando nao tratados devem ser enviados a aterro de
residuos perigosos.

o Devem ser acondicionados observadas as exigéncias de
compatibilidade guimica dos residuos.

o Podem ser destinados a reciclagem ou reaproveitamento.
o Liquidos com tampa vedante.
o Embalagens para reciclagem.

o Quando nao necessitam de tratamento reutilizacao,

recuperacao ou reciclagem.
U




Grupo B — Residuos Quimicos

Medicamentos
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GRUPO B

CLASSIFICACAO B1

Os residuos dos medicamentos ou dos iInsumMos
farmacéuticos quando vencidos, contaminados,
apreendidos para descarte, parcialmente
utiizados e demais medicamentos improprios
para consumo.



GRUPO B

TRATAMENTO B1

Devem ser acondiciondos em recepiente de material rigido,
respeitadas as suas caracteristicas fisicas.

As excretas de pacientes tratados com quimioterapicos
antineoplasicos devem ser eliminadas no esgoto, desde que haja

tratamento do esgoto na regiao.



GRUPO B

CLASSIFICACAO B2

Os residuos dos medicamentos ou dos insumMos
farmacéuticos quando  vencidos, contaminados,
apreendidos para descarte, parcialmente utilizados e
demais medicamentos improprios para consumo, que,
em funcdo do seu principio ativo e forma farmacéutica,
nao oferecem risco.



GRUPO B

TRATAMENTO B2

* Os liquidos poderao ser descartado em esgoto
sanitario;

e Os soOlidos devem ser acondicionados em
recipiente de material rigido.



GRUPO B

CLASSIFICACAO B3

Os residuos e insumos farmacéuticos dos medicamentos
controlados pela portaria MS 344/98 e suas
atualizacoes.

TRATAMENTO B3

Devem ser encaminhados a aterro industrial para residuos

perigosos — classe |, ou submetido a tratamento de acordo com as
orientacoes do orgao local de meio ambiente.



GRUPO B

CLASSIFICACAO B4

Saneantes, desinfetantes.

TRATAMENTO B4

Devem ser acondicionados observadas as exigéncias de
compatibilidade quimica, de forma a evitar reacao.

Devem ser encaminhados a aterro industrial para
residuos perigosos — classe I, ou submetido a tratamento
de acordo com as orientacOes do orgao local de meio
ambiente.



GRUPO B

CLASSIFICACAO B5

Substancias para revelacao de filmes usados
em raio X. (reveladores e fixadores).

TRATAMENTO B5

Devem ser encaminhados a aterro industrial
para residuos perigosos — classe [, ou
submetido a tratamento de acordo com as
orientacOes do orgao local de meio ambiente.



GRUPO B

CLASSIFICACAO B6

Residuos contendo metais pesados

TRATAMENTO B6

Devem ser encaminhados a aterro industrial
para residuos perigosos — classe [, ou
submetido a tratamento de acordo com as
orientacoes do orgao local de meio ambiente.



GRUPO B

CLASSIFICACAO B7

Reagentes para laboratorio, isolados ou em
conjunto.

TRATAMENTO B7

Devem ser encaminhados a aterro industrial para
residuos perigosos — classe I, ou submetido a tratamento
de acordo com as orientacOes do orgao local de meio
ambiente.



GRUPO B

CLASSIFICACAO B8

Outros residuos contaminados com substancias
guimicas perigosas.

TRATAMENTO B8

Os residuos deste grupo devem seguir as orientacoes

especificas relativas as substancias quimicas neles
contidos, conforme classificacao B1.



GRUPO C — RESIDUOS
RADIOATIVOS

Sao os materiais radioativos ou contaminados
com radionuclideos, provenientes de
laboratorios de analises clinicas, servicos de
medicina nuclear e radioterapia, segundo Norma
CNEN-NE-6.05.
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GRUPO C — RESIDUOS Py

RADIOATIVOS

e

o

B |

>

o Devem ser segregados de acordo com a

natureza fisica do material, em conformidade com

a norma NE-6.05 do CNEN.

o Rejeitos solidos acondicionados recipiente rigido.

o Rejeitos liquidos acondicionados em frascos de

até 2L.

o ldentificacao.

o Tratamento através do decaimento do elemento

radioativo.



GRUPQO C - CLASSIFICACAO CONAMA

TRATAMENTO

O tratamento dos rejeitos radioativos gerados num estabele cimento de saude
deve ser realizado conforme a Norma CNEN-NE-6.05 — Geréncia de rejeitos
radioativos em instalacOes radiativas. O tratamento utili zado € o armazenamento
para decaimento de sua radioatividade . O tempo necessario para o decaimento
varia de acordo com a “meia vida’ de cada elemento radioativo . Cuidados
especiais devem ser tomados para nao misturar radionuclide os diferentes. Os
rejeitos radioativos devem ser encaminhados para o depdsit o0 de decaimento,
licenciado para instalacdo. Apos o tempo de decaimento da ra dioatividade os
rejeitos devem ser monitorados, verificando se o nivel de ra diacao atingiu o limite
para liberacao, podendo ser encaminhados para a disposicao final ou tratamento,
conforme a sua nova classificacao (grupo A, B, ou D).



GRUPQO C - CLASSIFICACAO ANVISA

TRATAMENTO

O tratamento para os rejeitos do Grupo C é o0 armazenamento, em condicbes
adequadas, para decaimento do elemento radioativo, a fim de gue ele atinja
niveis que permitam libera-lo como residuo nao radioativo. Os servicos de
Medicina Nuclear devem observar ainda a norma CNEN-NE-3.05 —
Requisitos de Radioprotecdo e Seguranca para Servicos de Me  dicina
Nuclear.

Os residuos do Grupo A, de facil putrefacdo, contaminados co m
radioisOtopos, devem observar as condigcdes de conservacao durante o
periodo de decaimento radioativo.

- O tratamento das excretas humanas e de animais submetidos a terapias ou
experimentos com radioisétopos devem ser feito de acordo co m 0s

procedimentos constantes no Plano de Radioprotecao.



GRUPQO C - CLASSIFICACAO ANVISA

TRATAMENTO

- As sobras de alimentos provenientes de pacientes submetid 0S a terapia
com lodo 131 devem ser tratadas observando-se as condicbes d e
conservacao durante o periodo de decaimento do elemento rad joativo.
Neste caso podera ser adotada metodologia de trituracdo des tes alimentos
e direcionamento para o sistema de esgotos, desde que haja si stema de

tratamento de esgoto na regido onde se encontra a unidade .

- A eliminacao dos rejeitos radioativos liquidos no sistema de esgoto deve
ser realizado em quantidades absolutas e concentragdes inf eriores as
especificadas na norma CNEN-NE-6.05, devendo esses valore s ser parte
integrante do plano de gerenciamento. A eliminagao de rejei tos radioativos
gasosos na atmosfera deve ser realizada em concentracdes in feriores as
especificadas na norma CNEN-NE-6.05, mediante prévia auto rizacdo da
CNEN.



GRUPO D - CLASSIFICACAO CONAMA/ANVISA

Todos os demais residuos de estabelecimentos que
nao se enquadram nos grupos descritos anteriormente

(possuem as mesmas caracteristicas dos residuos

domeésticos comuns).



Grupo D — Residuos Comuns

COLETA SELETIVA

E recolher 0S residuos
separadamente, conforme a
natureza do material, para posterior
reciclagem.

e ¥



GRUPO E — RESIDUOS

PERFUROCORTANTES

o Laminas bisturi e barbear;
o Agulhas;

o Ampolas de vidro;

o Laminas e laminulas...

%




GRUPO E — RESIDUOS
PERFUROCORTANTES

Devem ser descartados separadamente, no local de sua
geracao, imediatamente apos 0 uso.

Recipientes  rigidos, sendo proibido o seu
reaproveitamento.

|dentificacao.

Tratamento.




GRUPO E — RESIDUOS
PERFUROCORTANTES




ACONDICIONAMENTO

o Embalar o0s residuos segregados, em sacos ou
recipientes que evitem vazamentos e resistam as acoes
de punctura e ruptura. A capacidade dos recipientes de
acondicionamento deve ser compativel com a geracao
diaria de cada tipo de residuo.
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IDENTIFICACAO

o Medidas que permitem o reconhecimento dos residuos
contidos nos sacos e recipientes, fornecendo
iInformacdes ao correto manejo dos residuos.

o NBR 7.500/94 da ABNT.

Cores Definem um Coletor Para Cada Tipo de Material
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TRANSPORTE INTERNO

o Translado dos residuos dos pontos
de geracao ate local destinado ao
armazenamento temporario ou
armazenamento externo com a
finalidade de apresentacao para a
coleta.




ARMAZENAMENTO TEMPORARIO

o Guarda temporaria dos recipientes contendo o0s
residuos ja acondicionados, em local proximo aos
pontos de geracao, visando agilizar a coleta dentro do
estabelecimento e otimizar o deslocamento entre 0s
pontos geradores e o ponto destinado a apresentacao
para coleta externa. Nao podera ser feito
armazenamento temporario com disposicao direta dos
sacos sobre o piso, sendo obrigatoria a conservacao
dos sacos em recipientes de acondicionamento.




ARMAZENAMENTO EXTERNO

o Guarda dos recipientes de
residuos até a realizacao
da etapa de coleta externa,
em ambiente exclusivo
com acesso facilitado para
0s veiculos coletores.




COLETA E TRANSPORTE
EXTERNOS

o Remocao e abrigo de residuos (armazenamento
externo), até a unidade de tratamento ou disposicao
final, utilizando-se técnicas que garantam a preservacao
das condicOes de acondicionamento e a integridade dos
trabalhadores, da populacao e do meio ambiente,
devendo estar de acordo com as orientacbes dos
orgaos de limpeza urbana.



COLETA E TRANSPORTE
EXTERNOS




DISPOSICAO FINAL

Disposicao dos residuos no solo, previamente
preparado para recebé-los, obedecendo a critérios
técnicos de construcao e operagcao, e com
licenciamento ambiental de acordo com a Resolucao
CONAMA n° 237/97.



PASSOS PARA IMPLANTACAO DE UM PGR

A elaboracao de um Plano de Gerenciamento de Residuos pressupde as

seguintes etapas:

10
20
30
40
5O
60

definir os objetivos gerais

construir a equipe de trabalho e designar as responsabilidades
diagnosticar a situacao atual

elaboracao de forma detalhada o PGR

efetivar o PGR, garantindo uma adequada coordenacao

controlar e reavaliar periodicamente a implementacao do PGR

A realizacao de cada um desses passos requer a aprovacao da direcao do

estabelecimento de salde e exige a coordenacao das atividades com os

departamentos e setores envolvidos.



19 PASSO - Definir os Objetivos Gerais

Em primeira instancia, a direcao do estabelecimento deve definir os objetivos

gerais. Propde-se, no minimo, a definicao dos seguintes objetivos:

- melhorar as medidas de seguranca e higiene no trabalho

- proteger a saude e o meio ambiente

- cumprir a legislacao vigente

- reduzir a quantidade e a periculosidade dos residuos perigosos

- substituir os materiais perigosos, sempre que possivel, por outros de menor

periculosidade



29 PASSO - Construir a Equipe de Trabalho e

Designar Responsabilidades

As principais tarefas sao:

- avaliar a eficiéncia do sistema de manejo;

- Reportar a direcao as denuncias de irregularidade na gestao,
recomendando as medidas corretivas;

- Sugerir os conteudos da capacitacao de pessoal e estabelecer programas

de informacgao e comunicacao, dirigidos a populacao em geral.



39 PASSO - Diagndstico da Situacao

Inicialmente deve ser levantada toda legislacao ambiental, de saude e trabalhista
aplicavel, bem como as normas técnicas da Associacao Brasileira de Normas

Técnicas, pertinentes.
Pretende-se atingir as seguintes metas:

-obter, para cada departamento ou servico e para o conjunto do estabelecimento,
um inventario preciso da natureza, da quantidade e do nivel de risco dos residuos
gerados, contemplando geracao continua, eventual e o passivo existente,

especificando:



39 PASSO - Diagnostico da Situacao

- volume

- descricao fisica (solido, semi-sdlido, pastoso ou liquido)
- aspectos gerais

- classificacao

- condicoes de acondicionamento

- segregacao (se ocorrer)

- condicOes de transporte interno

- armazenamento interno

- tratamento interno (pré-tratamento)

- armazenamento externo

- condicOes de coleta e transporte externo
- tratamento

- disposicao final



