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Aterramento e ligacao ao Terra

» O aterramento de qualquer sistema elétrico, incluido
nestes o sistema de telecomunicacgoes, tem como
principais objetivos:

- garantir a seguranca do usuario contra choques
oriundos do toque em carcacas de equipamentos
acidentalmente conectadas a fase do sistema elétrico.

- servir como componente basico dos sistemas de
protecao dos equipamentos contra sobretensoes e
sobrecorrentes.

» Todas as massas dos equipamentos localizados nos
distribuidores de telecomunicacoes e os cabos blindados
que partem do armario devem ser vinculados ao
aterramento. Os equipamentos terminais serao aterrados
via aterramento do sistema elétrico da edificacao.

» A NBR 14565 refere-se as normas NBR 5419 e 5410
como referéncias de requisitos de aterramento



Aterramento (cont.)

» A funcao do aterramento nos sistemas de protecao
é providenciar um caminho para escoamento de
carga (corrente eléetrica) para a terra em caso de
sobretensoes e sobrecorrentes decorrentes de
falhas no sistema.

» A NBR5410/2004, norma brasileira para
instalacoes elétricas residenciais e prediais,
apresenta diversos tipos de sistemas de
aterramento, em funcao dos seguintes aspectos:

- Situacao da alimentacao em relacao a terra;

- Situacao das massas (carcacas) em relacao a
terra;

- Disposicao do condutor neutro e do condutor
de protecao.




Aterramento (cont.)

» Para sistemas de telecomunicacoes recomenda-s
uso do sistema TN-S

- T - um ponto diretamente aterrado

- N - massas ligadas diretamente ao ponto de
alimentacao aterrado, em CA ponto neutro

- S - funcoes de neutro e de protecao
asseguradas por condutores distintos
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Protecao do usuario

» O aterramento é parte integrante do circuito de
protecao das pessoas contra eventuais choques,
devido a contato com a massa dos equipamentos.

» Quando um individuo fica submetido a correntes
alternadas de 15 a 25mA pode ser acometido de
graves lesoes musculares e queimaduras, além de
asfixia imediata.

» Acima disto, as queimaduras sao intensas, o
sangue sofre processo de eletrolise, a asfixia é
imediata e ha necrose dos tecidos. Sao
considerados, nestes casos, tempos inferiores a 5,0




Protecao dos equipamentos

» Os sistemas de telecomunicacoes sao sensiveis as
sobretensoes e sobrecorrentes.

» Fontes mais frequentes destes disturbios:

- curto-circuitos entre condutores de alimentacao e
massa dos equipamentos

- curto-circuitos entre condutores de alimentacao e
linhas de transmissao de sinais

- inducao eletromagnética provocada por descargas
elétricas (raios).

» As descargas elétricas atuam sobre os meios fisicos
externos, na rede da concessionaria ou nos meios de
transmissao que interligam prédios pertencentes a mesma
rede estruturada.

» Para evitar que os efeitos das descargas elétricas nos
equipamentos da rede sao colocados componentes de
protecao, geralmente centelhadores e PTCs (termist




Protecoes para circuitos de tel

» Segundo NBR5410 Toda linha externa de sinal, seja de telefonia,
de comunicacao de dados, de video ou qualquer outro sinal
eletronico, deve ser provida de protecao contra surtos nos pontos
de entrada e/ou saida da edificacao

» A localizacao dos DPS (dispositivos de protecao contra surtos)
destinados a protecao requerida deve ser como segue:

- a) no caso de linha originaria da rede publica de telefonia, o
DPS deve ser localizado no distribuidor geral (DG) da
edificacao, situado junto ao BEP (barramento de
equipotencializacao principal);

- b) no caso de linha externa originaria de outra rede publica que
nao a de telefonia, o DPS deve ser localizado junto ao BEP; e

- ¢) no caso de linha que se dirija a outra edificacao ou a
construcoes anexas e, ainda, no caso de linha associada a
antena externa ou a estruturas no topo da edificacao, o DPS
deve ser localizado junto ao BEL (barramento de
equipotencializacao local) mais préximo (eventualmente, jun
ao BEP quando o ponto de saida ou entrada de tal linha se
situar, coincidentemente, proximo ao BEP).




Telefonia - DPS dentro do DG

» A seguir as caracteristicas exigiveis dos DPS destinados a protecao de
linhas de telefonia em par trangcado, assumindo que o DPS venha a ser
instalado no DG da edificacao.

- a) tipo de DPS - O DPS deve ser do tipo curto-circuitante, simples ou
combinado (incorporando limitador de sobretensao em paralelo).

- b) tensao de disparo c.c. - O valor da tensao de disparo c.c. deve ser de
no maximo 500 V e no minimo 200 V, quando a linha telefonica for
balanceada aterrada, ou 300 V, quando a linha telefonica for flutuante.

- ¢) tensao de disparo impulsiva - O valor da tensao de disparo impulsiva
do DPS deve ser de no maximo 1 kV.

- d) A corrente de descarga impulsiva do DPS deve ser de no minimo 5
kA, quando a blindagem da linha telefénica for aterrada, e de no
minimo 10 kA quando a blindagem nao for aterrada.

- e) corrente de descarga c.a - O valor da corrente de descarga c.a. do
DPS deve ser de no minimo 10 A.

- f) Quando a linha telefonica for balanceada aterrada, o DPS deve
incorporar protetor de sobrecorrente, com corrente nominal entre 150
mA e 250 mA. Quando a linha telefénica for flutuante, o DPS pode
incorporar ou nao protetor de sobrecorrente, mas caso o DPS incor
tal protetor, a corrente nominal do protetor deve se situar entre 1
mA e 250 mA.




Teletonia - DPS para condutore
blindados

» Caracteristicas exigiveis do DPS na vinculacgao da
blindagem ou capa metalica de um cabo de sinal a
equipotencializacoes ou a massa de um
equipamento.

- ¢g) Quando a blindagem ou capa metalica de
uma linha de sinal for conectada a
equipotencializagoes ou vinculada a massa de
um equipamento com a interposicao de DPS, o
DPS a ser utilizado deve ser do tipo curto-
circuitante, com tensao disruptiva c.c. entre
200 V e 300V, corrente de descarga impulsiva
de no minimo 10 kA (8/20 us) e corrente de
descarga c.a. de no minimo 10 A (60 Hz/1 s).




Centelhador

» Objetivo aterrar a rede quando ocorre surtos de
tensao no sistema.

» E formado por dois ou trés eletrodos dentro de um
tubo de vidro ou ceramico, sendo o volume do tubo
preenchido por gas raro.

- Nos centelhadores de dois eletrodos, um dos
eletrodos ¢ ligado a um condutor da linha e o
outro é ligado a terra

- No de trés eletrodos, um eletrodo é ligado a
terra e os outros dois sao ligados a cada um dos
condutores da linha.

- O funcionamento do centelhador esta
diretamente ligado ao sistema de aterrament
do sistema onde o mesmo esta instalado.




Centelhador (cont.)

» Seus dados técnicos sao obtidos através de ensaios
de laboratorio de impulsos elétricos (transientes)

- Amplitude da crista: maior tensao ou corrente
que o impulso assume

- Tempo de frente ou subida (t1): t de 30 a 90%
da crista

- Tempo de cauda ou descida (t2): t de 50 a 50%
da crista




Centelhador (cont.)

» Dos ensaios se obtém os parametros do dispositivo

- Tensao disruptiva (Vd) - Maxima tensao entre os
terminais de um dispositivo de protecao atingido por
um impulso de tensao, antes de comecar a conduzir a
corrente de impulso;

- Tensao residual (Vr) - Maxima tensao entre os
terminais de um dispositivo de protecao atingido por
um impulso de tensao, apds o inicio da conducao da
corrente de impulso.
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Figura 64: Resposta do centalhador a um impulso, com indicacdo de V4
eV

» QOutros parametros sao resisténcia de isolacao (geralment
superior a 10Gohms), corrente de descarga de impulso
(corrente suportada, geralmente 5, 10 ou 20kA) e vida




Componentes do aterramento

» No cabeamento estruturado é recomendado a
realizacao de aterramento proprio, geralmente
composto por trés hastes metalicas de 3,0 m, ou
por uma malha de terra nos casos onde a
resisténcia de terra for muito elevada. Como
especifica a NBR5410, este aterramento devera ter
vinculacao direta com os demais aterramentos da
edificacao, aterramento da rede elétrica e do
sistema de para raio. O objetivo da vinculacao &
evitar diferenca de potencial entre as malhas de
terra de cada aterramento.




Componentes do aterramento

» Além do aterramento propriamente dito, os seguintes element
compoem o sistema de aterramento do cabeamento estruturad

— Condutor terra - deve ser de cobre, com isolamento em
polietileno ou PVC na cor verde ou verde com amarelo. Da
malha de terra até os distribuidores de campus e edificio o
condutor deve percorrer a menor distancia possivel e ter
bitola minima de 6 mm?2. Os condutores que interligam os
distribuidores de piso e estes com o distribuidor de edificio
devem apresentar bitola minima de 4 mm?.

- Placas de aterramento - Na entrada de telecomunicacoes, na
sala de equipamentos e nos armarios de telecomunicacoes
deve ser colocada uma barra folheada em cobre com
espessura de 6mm, largura de 50mm e comprimento
suficiente para realizar as vinculagoes necessarias. A esta
barra deverao ser conectados, vinculados, além de todos os
condutores de terra que passem ou cheguem ao armario
todas as massas dos equipamentos de telecomunicacoes do
armario e as tubulagoes e blindagens metalicas. Todas as
barras estarao conectadas atraves de condutores de cobr
com bitola igual a 6mm? (ao BEL ou BEP mais préximo).




Obrigado pela
atencao e
participacao!
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